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PREDGOVOR

Mina Mitié Lazarevié,
dipl.psiholog, psihoterapeut,
menadZer projekta

Pred Vama je skup radova, nastalih tokom realizacije projekta
,,Psihosocijalni tretman pocinilaca porodi¢nog nasilja, kao
ulaznica za trajnu promenu®, ¢iji je nosilac Sekcija za nasilje
IAN Medunarodne mreze pomoc¢i, uz finansijsku podrsku
Ambasade kraljevine Holandije. Krajnji cilj projektnih
aktivnosti i ostvarenih rezultata naseg rada, je najadekvatnija
implementacije tretmana za pocinioce nasilja, u pravni okvir

Republike Srbije.

Izuzetno mi je zadovoljstvo da napiSem predgovor za
informator, posvecen ovoj zna¢ajnoj temi.

Nasilje je jedan od najstarijih fenomena, koji postoji od
nastanka ljudske vrste i prati Coveka do danasnjih dana. Dugo
je vremena shvatano kao ,,porodi¢na stvar”, a nasilje usmereno
na decu, samo kao prekoraCenje disciplinskih mera. Sa
napretkom civilizacije, uzroci nasilja su se usloznjavali i dobili
raznolikije pojavne oblike. U dana$njem vremenu, ono nije
samo problem porodica u kojima se deSava, ve¢ ima i Sira
socijalna obelezija. Prisutno je svuda, kod dece, mladih,
odraslih, starih, kod nepismenih i obrazovanih, kod pripadnika
razli¢itih socijalnih statusa, razlicitih religija, kod dusevno
zdravih i bolesnih lica i mnogih drugih. O nasilju se mora
razmis$ljati i kao o psiholoskom elementu, koje moze nekad
biti teze, nego fizicko nasilje. Najdramati¢nija pozornica
nasilja je zivot pun sukoba, straha, nemira, nemoc¢i i dozivljaja
egzistencijalne ugrozenosti, kako direktnih, tako i indirektnih
zrtava. Zbog toga je njihova zastita, obavezujuée permanentna



i u nju je neophodno ukljuciti, sve institucije, koje se u okviru
svoje nadleznosti, bave porodi¢nim nasiljem.

Koncept nasilja, kao visoko stresogenog procesa, koji zahteva
angazovanje mnoStva adaptivnih kapaciteta 1 strategija
delovanja u svim delovima porodicnog sistema, otvara
mogucnosti, razumevanja i intervenisanja svih nadleznih
sistema. UsloZznjavanje problema koje proizvodi porodicno
nasilje, je poslednjih godina, dovelo do usmeravanja paznje
struénjaka na dugo zanemarivanu oblast rada sa pociniocima
porodiénog nasilja, §to se takode moze videti i u praksi. Sirom
sveta, se organizuju specijalizovani centri, koji se bave
tretmanom pocinioca nasilja.

Realizovani projekat je poziv na integraciju i saradnju svih
klju¢nih aktera, koji se u okviru svoje nadleznosti bave
problemom porodi¢nog nasilja. Autarhi¢nost drustvenog
sistema u reagovanju na fenomen, je najvec¢a prepreka u
realizaciji prevencije porodi¢nog nasilja, pa verujemo da je
sveobuhvatan pristup problemu nasilja, jedan od glavnih
kljuceva integracije.

Tim povodom, ovaj predgovor, je dobra prilika da se
zahvalimo svim nadleznim institucijama, bez ¢ije podrske,
procesi realizacije projekta, ne bi bili mogué¢i. To su
Ministarstvo pravde Republike Srbije, Odbor za ljudska i
manjinska prava i rodnu ravnopravnost Narodne skupstine
Republike Srbije, MUP Republike Srbije, Ministarstvo za rad,
zaposljavanje, boracka i socijalna pitanja Republike Srbije,
Ministarstva zdravlja Republike Srbije, Republicko tuzilastvo,
Prvo osnovno javno tuzilastvo u Beogradu, Drugo osnovno
javnog tuzilastvo u Beogradu, Trec¢e osnovno javno tuzilastvo
u Beogradu, Visoki savet sudstva, Apelacioni sud u Beogradu,
Prvi Osnovni sud u Beogradu, Drugi osnovni sud u Beogradu,
GCSR Beograd, Centar za razvoj usluga socijalna zastita u



Kragujevcu, Osnovno javno tuzilaStvo u Novom Sadu,
Osnovno javno tuzilaStvo u Kragujevcu, Osnovno javnog
tuzilas$tva u Arandelovcu, Osnovno javno tuzilastvo u Brusu,
Osnovno javno tuzilastvo u Cagku, Osnovno javno tuzilastvo u
Vrscu, Osnovno javno tuzilastva u Subotici, Komitet pravnika
za ljudska prava Yucom, Nacionalna mreza za rad sa
pociniocima porodi¢nog nasilja OPNA i Udruzenja gradana
Krizni centar za muskarce, Sto ukazuje na prepoznavanje
vaznosti ove teme, za drustvo u kome zivimo.

Posebno Zelimo da se zahvalimo potpisnicima daljih tekstova,
koji su, sopstvenim angazovanjem, profesionalnim iskustvom,
entuzijazmom, privrzenosc¢u i sves¢u o odgovornosti, doprineli
i uticali na to, da se ciljevi projekta ostvare. Posle uspesne
saradnje na sprovedenom projektu, verujemo da c¢e dalje
aktivnosti na implementiranju efikasnog psihosocijalnog
modela za pocinioce, kao modela zastite od nasilja u porodici,
biti nas slede¢i zajednicki zadatak.

Tekstovi koji su pred Vama, namenjeni su svima koji zele da
se informiSu o psihosocijalnom modelu za pocinioce
porodi¢nog nasilja. Kroz pisanje renomiranih autora iz ove
oblasti, pokusali smo da ponudimo pregled savremenih znanja
i odgovorimo bar na deo pitanja i teskoca, koje stvara primena
psihosocijalnog tretmana za pocinioce porodi¢nog nasilja.
Sveobuhvatno sagledavanje, svakako nudi moguénost
drugalijeg 1 Sireg videnja psihosocijalnog tretmana, kao
inspirativnog modela. Bez obzira na razloge interesovanja za
ovu temu, tekstovi su veoma instruktivni i predstavljaju
znacajno S§tivo, kako za one koji imaju licno iskustvo
porodi¢nog nasilja, iz pozicije zrtve, svedoka ili pocinioca
nasilja, tako i za one koji su profesionalno zainteresovani ili
angazovani u oblasti porodi¢nog nasilja. I svi drugi razlozi su
relevantni, a nama su posebno vazni Vasi utisci, komentari i
sugestije. Mozete ih slati, na e-mail adresu naSe organizacije



(nasilje@ian.org.rs). Bi¢e nam zadovoljstvo da ih uvazimo u
naSem daljem radu.

Zelja urednika je bila, da se osvetle svi aspekti rada sa
pociniocima porodi¢nog naselja i da informator bude koristan
podsetnik i priruénik, struénjacima iz razliCitih oblasti.
Informator sadrzi radove stru¢njaka, prezentovanih na
projektnim  skupovima, sa dodatkom o rezultatima
realizovanih projektnih aktivnosti. Zato, ovo izdanje, pokriva
veliko polje rada sa pociniocima porodi¢nog nasilja,
prezentuje tretman iz Siroke lepeze iskustvenih intervencija,
pruza raznoliko bogatstvo primene, komprehenzivan opis
modela i moguée domete rada. Kroz poglavlja, dato je Sire
razumevanje tretmana i njegovih posledica, $to informator ¢ini
korisnim praktikumom, za sve one koji se bave tretmanom
pocinioca porodi¢nog nasilja.

Takode, ovaj informator, napravljen je u nadi, da ¢emo
doprineti boljem razumevanju nasilja i njegovih uzroka i da
¢emo, na taj nafin, pomo¢i direktnim Zrtvama i svedocima
nasilja, da prevazidu traumatska iskustva, u tolikoj meri da ona
prerastu u hrabrost i osposobe ih za kvalitetan, afirmativan i
zivot dostojan Coveka. Sa zeljom da pomognemo svima koji
zive u nasilju i zbog toga se osecaju nesre¢nim, izolovanim,
usamljenim, izgubljenim, napustenim, odbacenim, odlucili
smo da nasa misija i na dalje bude posvecena suStinskom
uzroku problema porodi¢nog nasilja, a to je promena u svesti i
ponasanju samih pocinilaca.



PROJEKAT ,,PSTHOSOCIJALNI TRETMAN
POCINILACA PORODICNOG NASILJA, KAO
ULAZNICA ZA TRAJNU PROMENU*

Urednici:

Mina Miti¢ Lazarevié,
dipl.psiholog, psihoterapeut,
menadZer projekta

Stanislava S‘kugor,
dipl.psiholog, psihoterapeut,
koordinator projekta

Nasilje nad zenama predstavlja najtezi oblik diskriminacije
Zzena i ugrozavanja njihovih osnovnih ljudskih prava. U
poslednjih nekoliko decenija, doneto je niz medunarodnih i
nacionalnih dokumenata, kojima se od naSe drzave zahteva
preduzimanje zakonskih mera, u cilju spre¢avanja nasilja nad
Zzenama 1 podstice  obezbedivanje savetodavnih i
rehabilitacionih programa, kako za Zrtve, tako i za pocinioce.
Na ovaj nacin, naSa drzava preuzela je obavezu da pomenute
zakone i programe, primenjuje, ali i dalje razvija i usavrsava.

Rad sa pociniocima partnerskog nasilja, utice na dugoro¢na
postignu¢a jedne drzave u suzbijanju nasilja nad Zenama i
predstavlja obaveznu meru medunarodnih strategija, u borbi
protiv rodno zasnovanog nasilja (Konvencija o eliminaciji svih
oblika diskriminacije Zena, UN Komitet-Opste preporuke,
Pekinska deklaracija i platforma za delovanje, Konvencija
Saveta Evrope o sprecavanju i borbi protiv nasilja nad Zenama
i nasilja u porodici (Istanbulska konvencija), koju je nasa
drzava ratifikovala 2013. godine. Akcionim planom za
poglavlje 23 EU integracija, Srbija se obavezala da ¢e usvojiti



program tretmana pocinilaca, posebno pocinilaca seksualnog
nasilja, u cilju spreCavanja povratnistva, kao i uspostavljanje
multi sektorske saradnje i saradnje sa organizacijama civilnog
drustva, predvidenim aktivnostima koje se ticu sveobuhvatnog
unapredenja polozaja zrtve i smanjenjem povratnistva.

Programi rada sa po¢iniocima nasilja u porodici su preventivni
programi, koji, sa jedne strane, imaju za cilj da pomognu
pociniocima da promene svoje stavove 1 nasilno ponaSanje, a
sa druge strane, da spreCe ponavljanje nasilja u porodici. U
svim programima, sigurnost i potrebe Zrtava nasilja su
prioritet, a krajnji cilj programa je da se sprecCi ponavljanje
krivicnog dela i utiCe na uspe$nu reintegraciju pocinilaca u
zajednici, bez obzira na to da li Zrtva ostaje u zajednici sa
pociniocem ili ne.

Rad sa pociniocima nasilja, kao deo integrativnog, sistemskog
odgovora drustva, na nasilje, je vazan iz vise razloga: Zena u
najvecem broju slucajeva obnavlja zajednicu sa pociniocem i
nasilje se nastavlja; muskarac ulazi u novu zajednicu, u kojoj
najcesSce ponavlja nasilje; nasilje se transgeneracijski prenosi;
novcane i zatvorske kazne uticu negativno na celu porodice i
Cesto nisu efikasne u smislu promene ponaSanja; sudski
postupci i zatvorske kazne mnogo vise kostaju drzavu.

Rezultati istrazivanja o efikasnosti tretmana, ukazuju da
njegova primena dovodi do zaustavljanja i spreCavanja
ponavljanja nasilja u porodici (60-80% slucajeva). Promene
nastale kod pocinilaca nasilja se mogu opisati i kroz: sticanje
uvida i prihvatanje odgovornosti za svoje ponasanje, usvajanje
samokontrole ponaSanja, ucenje socijalnih vestina za
konstruktivno reSavanje sukoba, menjanje uverenja koja
doprinose uspostavljanju nasilnog odnosa, prepoznavanje da je
nasilje nad partnerkama uvek i nasilje nad decom,
osveséivanje vaznosti rada na roditeljstvu i pokazivanje vece
motivisanosti za unapredenje roditeljskih vesStina, Zene Zrtve



nasilja se oseaju sigurnije, spremnije su da iskazuju svoje
potrebe, uticu na donoSenje odluka, imaju veée poverenje u
sistem i dozivljaj da nisu same (bez obzira da li su u zajednici
ili ne).

I pored svih navedenih prednosti primene psihosocijalnog
tretmana, u naSoj zemlji se, u slu¢ajevima porodi¢nog nasilja,
uglavnom sprovodi kaznena i represivna politika, kroz
novCane 1 zakonske sankcije. Kazneno-represivni pristup,
donosi ograni¢ene rezultate u praksi i to iz viSe razloga. Na
prvom mestu, mali broj pocinilaca nasilja je obuhvacen
krivicno pravnom zastitom. Zatim, znacajan broj Zrtava
odustaje od prijavljivanja nasilja, ili od daljeg gonjenja
otkrivenih pocinilaca. Pociniocu koji stigne do Suda, izrice se
uslovna osuda ili kazna zatvora. Nakon njihovog izlaska iz
zatvora, u vrlo visokom procentu dolazi do recidiva. Takode, u
toku samog izdrzavanja zatvorske kazne, ne postoje obavezni
programi tretmana i rehabilitacije, u koje bi se pocinioci
ukljuc¢ivali 1 kojima bi se wvrSila prevencija ponovnog
nasilnickog ponaSanja. Iz toga se moze zakljuciti, da se
primenom drugih mera, ne postize njihova svrha.

Medutim, rad sa pociniocima porodi¢nog nasilja, je i dalje
sporadi¢an i nedovoljno primenjivan. Usluga jo§ uvek nije
prepoznata na adekvatan nacin, u zakonskom okviru
Republike Srbije, §to dovodi u pitanje njenu odrzivost.

Zbog toga je 1 nastao ovaj projekat, sa opStim ciljem da se
identifikuju pozitivna lokalna i medunarodna iskustva u
primeni ovog modela, nade zakonski okvir koji bi bio
najadekvatniji za njegovu implementaciju u Srbiji i donesu
sistemska resenja, koja ¢e obezbediti odrzivost usluge i razvoj
programa psihosocijalnog tretmana za pocinioce nasilja. Jedan
od specificnih ciljeva projekta, bio je da se predstavi
psihosocijalni tretman za pocinioce nasilja u porodici i
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partnerskim odnosima i pozitivni rezultati njegove primene,
svim klju¢nim ¢iniocima koji se bave problemom nasilja, kako
bi se podigao nivo svesti nadleznih za znacaj primene
psihosocijalnog tretmana. U tu svrhu, organizovana su dva
stru¢na seminara, koja su okupila predstavnike svih nadleznih
institucija za problem nasilja u porodici, na kojima je
predstavljen tretman. IzloZeni su rezultati istrazivanja o
efikasnosti tretmana, koji ukazuju da njegova primena dovodi
do zaustavljanja i spreCavanja ponavljanja nasilja u porodici.
Takode su predstavljeni podaci koji govore da je u
skandinavskim zemljama i Norveskoj, iz kojih tretman stize,
registrovano veliko smanjenje stope nasilja, nakon
dugogodisnjeg sprovodenja tretmana. To je bio povod da se
zajedniCki razmatraju izazovi i alternative, kao i procena
bezbedonosnog rizika za primenu ovog modela u praksi, sa
ciljem da se ubuduce nade najadekvatniji nacin za prakti¢nu
primenu ove mere.

Obzirom da je tretman pocinilaca nasilja, trenutno moguce
realizovati samo u obliku odlaganja krivicnog gonjenja,
poseban akcenat u okviru ovog specificnog cilja stavljen je na
senzitizaciju tuzilaca iz Beograda i gradova iz unutrasnjosti
(Stara Pazova, Subotica, VrSac, Kikinda, Arandelovac, Cacak,
Brus). Prezentovani su im efekti tretmana, kao i pozitivna
iskustva iz gradova gde model funkcioniSe, kako bi primenu
ovog modela prosirili po Srbiji.

Drugi specifican cilj projekta bio je obucavanje veceg broja
profesionalaca, za primenu psihosocijalnog tretmana za
pocinioce porodi¢nog nasilja, kako bi ovaj model dobio Siru
praktiénu primenu, u gradovima Sirom Srbije i kako bi se
omogucio dalji razvoj programa i odzivost usluge. Ovaj cilj je
ostvaren kroz dva kompletirana ciklusa besplatnih obuka
profesionalaca za izvodenje programa za rad sa pociniocima
nasilja u intimnim, partnerskim odnosima. Edukaciju je
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uspesno  zavrSilo ukupno 23 psihoterapeuta, stru¢nih
predstavnika sistema socijalne zastite, policije, Skola,
okruznog zatvora i nevladinog sektora, iz viSe gradova Srbije,
kao Sto su Beograd, Ni§, Novi Sad, Stara Pazova, Arandelovac,
Gornji Milanovac, Guca, Brus, VrSac i Kikinda. Ucesnici
obuke su pokazali visok nivo zainteresovanosti, entuzijazama i
motivisanosti za dalju primenu tretmana za rad sa po¢iniocima
partnerskog nasilja u svom radu. Planiraju da nastave sa
implementacijom tretmana u institucijama iz kojih dolaze,
¢ime ¢e doprineti Sirenju ovog modela po celoj Srbiji.

U skladu sa odredbama medunarodnih i nacionalnih strategija,
koje pozivaju na sveobuhvatan pristup u cilju reSavanja
problema nasilja u porodici, tre¢i specifican cilj projekta,
odnosio se upravo, na povezivanje i ohrabrivanje klju¢nih
aktera koji se bave ovim problemom, na zajednicki dijalog i
jaCanje saradnje, sa ciljem bolje povezanosti svih tih institucija
1 organizacija u jedinstvenu mreZzu, koja ¢e funkcionisati u
najboljem interesu porodica, u kojima se deSava nasilje.
Zakonski akti, koji ukazuju na saradnju i umrezavanje klju¢nih
aktera 1 pozivaju na sveobuhvatan pristup u cilju reSavanja
problema nasilja u porodici, ve¢ postoje. Strucni skupovi,
organizovani na projektu, pomogli su da ideja o umrezavanju
sustinski 1 zazivi u praksi, a zajednicki se razmatralo o
izazovima 1 alternativama za primenu psihosocijalnog
tretmana za pocinioce nasilja. Okupile su se sve kljucne
institucije, koje se u okviru svoje nadleznosti bave problemom
porodi¢nog nasilja. Od svih njih, tretman je prepoznat kao
vazna i nedostaju¢a usluga u procesu zastite od nasilja u
porodici 1 zaStite Zena. Jedinstveno misljenje je da je
neophodno funkcionalno uspostaviti sistem psihosocijalnog
tretmana u Srbiji, kroz koordinisanu akciju svih nadleznih
institucija.

Poslednji specifican cilj odnosio se na informisanje, podizanje
svesti opSte 1 strucne javnosti i promovisanje tretmana. Tim
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povodom, izmedu ostalog, u okviru ovog projekta
organizovano je potpisivanje peticije: STOP PORODICNOM
NASIL;jU, sa opstim ciljem da se, uvodenjem psihosocijalnog
tretmana, kao obavezne mere i dopune dosadasnjeg sistema
kaznjavanja izvr$ilaca porodi¢nog nasilja, u Srbiji, smanji broj
izvrSenih krivi¢nih dela nasilja u porodici.

Zakljuéci i planovi za dalja delovanja

Na stru¢nim skupovima organizovanim u okviru projekta, koji
su okupili predstavnike svih nadleznih institucija, doneti su
slede¢i zakljucci:

e Potrebno je raditi na jacanju koordinacije izmedu svih
nadleznih organa, kako bi se sistemski uspostavila i
dalje razvijala usluga psihosocijalnog tretmana;

e Neophodno je jasno definisati formalno pravne akte,
kojima ¢e se obligatorno obavezati nadlezni na
odgovornost;

e Potrebno je uvesti sistemska reSenja i procedure
(pravilnike, standarde i druge podzakonske akte) o
naCinu  upucivanja  pocinilaca, sprovodenju i
finansiranju tretmana i odrediti u svakom gradu
nadlezne institucije, koje ¢e biti zaduzene za njegovo
sprovodenje. Zajednicko misljenje je, da ¢e se samo na
taj nacin, funkcionalno  uspostaviti  sistem
psihosocijalnog tretmana u Srbiji;

e Trenutni sistem procesuiranja izvrSilaca nasilja u
Republici Srbiji, kao institut predviden Zakonom,
moze se primeniti samo, kada je utvrdeno da postoji
osnov sumnje, da je izvrSeno krivi¢no delo Nasilja u
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porodici iz ¢lana 194. st 1 KZ, $to se u praksi retko
primenjuje. Cesto se postavlja pitanje adekvatnosti
tretmana, kao mere oportuniteta, jer se moze doziveti
kao opraStanje izvrSenja krivicnog dela, iako je stav
tuzioca ,,nulta tolerancija” prema pociniocima. Sa
druge strane, u situacijama kada zrtve odustaju od
svedocenja, ne postoji dovoljan broj dokaza i sli¢no,
donose se oslobadaju¢e presude, koje demotivisu
zrtve. Posledi¢no ovome, jedan od najznacajnijih
zakljucaka seminara je, da se ovaj tretman uvede i kao
posebna mere bezbednosti u krivicnom postupku, uz
ve¢ postojece sankcije, ¢ime ¢e postati obavezan deo
kaznenog sistema za izvrSioce porodi¢nog nasilja, jer
bi u tom slucaju, tretman bio sastavni deo i tezih
kazni. Tako bi se postigao njegov preventivni karakter
1 smanjio broj povratnika;

Od strane sudija kriviénog postupka, ukazano je da se
mera bezbednosti obaveznog psihijatrijskog leCenja,
izrice samo neuracunljivom licu, ili onom kome je
uracunljivost smanjena (kao u slu¢ajevima zavisnosti).
U vezi sa tim, predlog ucesnika, odnosio se na
prosirenje ciljne grupe, u odnosu na koju se moze
izre¢i mera bezbednosti, na lica sa poremecajem
licnosti 1 grani¢ne slucajeve, koje Zakon prepoznaje
kao wuracunljiva lica (sa smanjenom kontrolom
impulsa);

Predlozeno je, od strane sudija krivi¢ara da se, kako
nalaze c¢lan 71-73 Kirivicnog zakonika, radi na
promociji primene ovog modela, u slucajevima
uslovne osude sa zaStitnim nadzorom, kako bi se
uticalo na pocinioce da ubuduce ne ¢ine krivicno delo,
a sve u cilju zaustavljanja nasilja.

14



e Nakon predstavljanja modela primene tretmana u
Republici Hrvatskoj, uocena je moguénost, da se i u
nasoj zemlji, ovaj tretman implementira u zakonski
okvir, kroz primenu u parniénim 1 prekrSajnim
postupcima. Ovim je potvrden zakljucak, da je
neophodno omoguéiti upucivanje nasilnika na
psihosocijalni tretman, kako u krivicnom postupku
putem mere bezbednosti, tako i u gradanskoj parnici
za pruzanje zatite od nasilja u porodici, kao zastitne
mere. Prepreke za ovakvo uvodenje, nisu uocene, veé
se smatra, da bi bilo neophodno i pozeljno omoguéiti
nasilniku da usvoji nenasilne obrasce ponasanja i da se
time preventivno deluje na generalno smanjenje
nasilja u porodici;

e Najznacajnije prepreke u razvoju usluge tretmana
pocinilaca nasilja, odnose se na nedostatak saradnje
kljucnih institucija i organizacija, koje se bave
problemom nasilja u porodici i ukoliko se ne definisu
standardi i ne obezbedi finasiranje, usluga ¢e prestati
da se realizuje.

e Neophodno je sprovesti istrazivanje o efektima
tretmana, koje bi konkretnim Cinjenicama potkrepilo
zakljucak, da dolazi do smanjenja nasilja i recidivizma
kod izvrsilaca. Onda bi nadlezne institucije, u odnosu
na organizacije koje se bave pravima i rehabilitacijom
Zrtava, imali neosporne argumente za predlaganje
uvrStavanja psihosocijalnog tretmana, kao obavezene
mere.

U cilju senzitizacije i edukacije nadleznih ¢inilaca predlozeno
je da se odrzavaju sledece obuke:
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Obuka koja za cilj ima senzitizaciju tuzilaca za
primenu ove mere, obzirom da je trenutno Zakonom
regulisana njena primena jedino kao mere
oportuniteta, koju sprovode tuzioci. Svi prisutni su se
slozili, da bi bilo neophodno tretman primenjivati u
mnogo veéem broju slucajeva i da je glavni problem
vecine tuzioca, neupucenost u moguénost primene ove
mere i efekte tretmana. Istaknut je znacCaj dalje
senzitizacije tuzioca, kako bi u svakom, zakonom
regulisanom slucaju, slali pocinioce na tretman. Opsti
zakljucak ucesnika je da su dosadasnje projektne
aktivnosti, pozitivno delovale na jaCanje senzitizacije
tuzilaca po ovom pitanju;

Obuka za tuzioce, sa temom kako motivisati po¢inioce
da dodu na tretman,;

Obuka =za sudije krivicare, inicirano njihovim
predlogom, da se, kako nalaze ¢lan 71-73 Krivi¢nog
zakonika, radi na promociji primene ovog modela, u
slucajevima uslovne osude sa zaStitnim nadzorom,
kako bi se uticalo na pocinioce da ubuduée ne Cine
kriviéno delo, a sve u cilju zaustavljanja nasilja;

Obuka za porodi¢ne i parnicne sudije, sa ciljem da
utiCu na uspostavljanje nove prakse, obzirom na jedan
od zakljucaka, koji se ti¢e iniciranja neophodnih
promena u Porodicnom zakonu, koji trenutno svojim
odredbama ne prepoznaje meru psihosocijalnog
tretmana, $to dovodi do toga da ne postoji zakonski
osnov za odredivanje ove mere. Do uvodenja
potrebnih izmena u Zakon, treba ispitati moguénost
neposredne primene Konvencije, na osnovu koje bi se
odredivao psihosocijalni tretman;
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e Obuka profesionalaca za primenu ove usluge, koja bi
po predlogu predstavnika Ministarstva za rad,
zaposljavanje, boracka i socijalna pitanja, mogla da se
uvrsti kao socioedukativna i finansira iz budzeta
lokalne samouprave, kako da bi imala i preventivnu i
kurativnu funkciju. Istaknuto je, da je drzava duzna da
obezbedi uslugu, koja bi jednako bila dostupna svima,
kao i1 funkcionalne i strukturalne standarde za njenu
primenu;

e Supervizijska i organizaciona podrska ve¢ obucenim
profesionalcima u njihovoj lokalnoj zajednici, kako bi
zapoceli sa uvodenjem nove usluge;

e Obuke sudija i javnih tuzilaca o znacaju,
moguénostima primene i delotvornosti psihosocijalnog
tretmana, kroz specijalizovanu obuku koju predvida ¢l.
28. Zakona o spreCavanju nasilja u porodici, u cilju
podizanja svesti, ruSenju stereotipa i promena u stavu
§ire javnosti, o znacaju rodne ravnopravnosti,
predlozila je predstavnica Ministarstva pravde.

Projekat ,,Psihosocijalni tretman pocinilaca porodi¢nog nasilja,
kao ulaznica za trajnu promenu“ je samo inicijalni korak u
uvodenju neophodnih sistemskih promena, kako bi se radilo na
prevazilazenju sustinskog uzroka problema nasilja u porodici,
a to je promena u svesti i ponaSanju samih pocinilaca. IAN,
kao nevladina organizacija, ¢ija je misija borba protiv nasilja u
porodici, nastavi¢e i u daljim strateSkim koracima, da sprovodi
aktivnosti koje ¢e doprineti institualizaciji i implementaciji
ovog modela, koji za krajnji cilj ima zaustavljanje nasilja i
dugoro¢nu bezbednost zena zrtava nasilja, u partnerskim
odnosima i porodici. Smatramo da je od izuzetnog i opSteg
znacaja, nastaviti sa daljim radom na unapredenju dostignutih
projektnih rezultata i obezbedivanju odrzivih reSenja za
primenu tretmana za rad sa pociniocima porodi¢nog nasilja,
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kako bi se, na taj nacin, unapredio jo$ jedan aspekt podrske
Zrtvama porodi¢nog nasilja.
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PRAVNI OKVIR ZA PRIMENU
PSIHOSOCIJALNOG TRETMANA U
SLUCAJEVIMA NASILJA U PORODICI

Ana Jankovié Jovanovié
Doktorantkinja pravnih nauka,

Pravni fakultet Univerziteta u Beogradu
spoljna saradnica IAN-a

Teoretski aspekt

Istorija je pokazala da sistem kazni i kaznjavanja nije doveo
do ocekivanih rezultata. Pokazalo se da kazna kao takva u
formi u kojoj se izvrSava ne dovodi, a ni ne moze da dovede,
do odvracanja ucinilaca kriviénih dela od izvrSenja istih. Kao
apsurd, recidivizam se najce$¢e ogleda, upravo u ponovnom
vrSenju onih krivi¢nih dela za koje je odredeno lice prethodno
bilo osudeno i povodom c¢ega je to lice izdrzalo kaznu.
Savremeni prisup, uporednopravni pristup, ukazuje da je
reSenje ovog problema u prevenciji, odnosno preventivhom
delovanju.

Dakle, neophodno je poceti od svrhe bilo koje kazne, pa i
kazne u slucajevima nasilja u porodici. Svrha kazne je
dvostruka — dakle osim one osnovne da se odredeno lice kazni
zbog izvrSenja radnje, koja je zakonom propisana kao krivicno
delo, svrha kazne je i preventivha, odnosno spreCavanje
potencijalnog ucinioca da ucini krivicna dela i uticanje na
ucinioca da ubuduce ne Cini krivicna dela. Upravo taj drugi
deo, koji se mozda ne zaboravlja, ali njegov efekat svakako
teze razaznajemo, je ono ¢emu treba posvetiti dodatnu paznju.
Taj deo svrhe kazne je jako bitan, jer sama Cinjenica da je neko
lice kaznjeno zbog radnje koja je predvidena kao radnja
krivicnog dela, nije dovoljno. Svrha ovog programa, odnosno
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tretmana, jeste da u Srbiji bude §to manji broj izvrSenih
kriviénih dela (nasilja u porodici), a ne da imamo kaZnjene
izvrSioce krivi¢nog dela, za to je zaduzeno pravosude.

Neophodno je uticati na potencijalne ucinioce krivi¢nih dela,
na posledice izvrSenja istog, ali i delovanje put onih koji su
ve¢ izvrsili neko krivicno delo, u cilju smanjenja recidivizma
odnosno povrata, a do ¢ega dolazi programima rehabilitacije,
kao §to je na primer Psihosocijalni tretman za izvrSioce nasilja
u porodici, a ne sistemom kaznjavanja. Upravo u vezi toga, rad
sa uciniocima krivi¢énog dela nasilja u porodici, je od velikog
znacaja pre svega za preventivnho delovanje protiv eventualnih
ponovnih slucajeva, ali i za preventivno delovanje uopste.

Medjunarodni pravni okvir

Postoji veliki broj medunarodnih pravnih dokumenata, koji se
bave pitanjem nasilja u porodici i nasilja prema zenama, i koji
prepoznaju potrebu za radom sa izvrSiocima nasilja u porodici,
a ovde ¢e biti prikazani najrelevantniji.

Konvencija Saveta Evrope o spre¢avanju i borbi protiv nasilja
nad Zenama i nasilja u porodici iz 2011. godine, a koja je
stupila na snagu 2014. godine, prepoznaje da nasilje u porodici
pogada Zene neravnomerno, ali i da muskarci takode mogu biti
zrtve nasilja u porodici; prepoznaje da su deca zrtve nasilja u
porodici, kao i1 svedoci nasilja u porodici; nastoji da stvori
Evropu slobodnu od nasilja nad Zenama i nasilja u porodici.
Dalje, Konvencija oznacava ,,nasilje nad Zenama” kao kr$enje
ljudskih prava i oblik diskriminacije nad zenama i predstavlja
sva dela rodno zasnovanog nasilja koja dovode do, ili mogu da
dovedu do: fizic¢ke, seksualne, psihicke, odnosno, finansijske
povrede ili patnje za Zene, obuhvataju¢i i pretnje takvim
delima, prinudu ili proizvoljno liSavanje slobode, bilo u
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javnosti bilo u privatnom zivotu. U nastavku su date definicije
ostalih koris¢enih termina: ,Nasilje u porodici” oznacava
svako delo fizickog, seksualnog, psihickog, odnosno
ekonomskog nasilja, do kojeg dolazi u okviru porodice ili
domacinstva, odnosno izmedu bivsih ili sadasnjih supruznika
ili partnera, nezavisno od toga da li pocCinilac deli, ili je delio
isto boravite sa Zrtvom, ,,Zrtva” je svako fizi¢ko lice koje je
izloZeno nasilju. Clanom 9 Konvencije, propisano je da drzave
treba da podsticu i podrzavaju rad relevantnih udruzenja
gradana i organizacija civilnog drustva, u borbi protiv nasilja
nad zenama i uspostavljaju delotvornu saradnju sa tim
organizacijama na svim nivoima. Potom, istaknuta je obaveza
drzava da naznace ili formiraju jedno ili viSe zvani¢nih tela
nadleznih za: koordinaciju, sprovodenje, pracenje i procenu
politika i mera za spreCavanje i borbu protiv svih vidova
nasilja, obuhvac¢enih ovom konvencijom. Poglavlje III
Konvencije je posveceno upravo pitanju prevencije i obuhvata
opsSte obaveze, podizanje svesti, obrazovanje i obuku
stru¢njaka, kao i programe preventivne intervencije i programe
za rad sa izvr§iocima nasilja. Potrebno je ista¢i Clan 16. koji
govori o programima preventivne intervencije i programima
za rad sa izvrSiocima nasilja, konkretno nalaze drzavama
potpisnicama da preduzmu neophodne zakonodavne ili druge
mere za izradu ili podr§ku programa, koji imaju za cilj da
izvr§ioci nasilja u porodici, savladaju i usvoje nenasilno
ponaSanje u meduljudskim odnosima, u pogledu promene
obrazaca nasilnog ponasanja i u cilju spre¢avanja ponavljanja
krivicnog dela. Takode, ovaj Clan predvida obavezu drzava
¢lanica da obezbede bezbednost i podrsku za zrtve, kao i da
osnivanje i sprovodenje tih programa bude u bliskoj saradnji
sa specijalizovanim sluzbama za podrsku Zrtvama.
Konvencijom je takode predvideno da drzave preduzmu
neophodne zakonodavne ili druge mere i obezbede Zrtvama
adekvatne pravne lekove protiv drzavnih organa, koji nisu
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ispunili svoju duznost i preduzeli neophodne preventivne i
zaStitne mere, u okviru svojih ovlaséenja.

Pored navedene Konvencije, kao krovnog dokumenta u ovoj
oblasti, od velikog je znaCaja Preporuka Komiteta ministara
Saveta Evrope iz 1990. godine, “Preporuka o socijalnim
merama koje se ti¢u nasilja u porodici”’, a koja prepoznaje
Programe intervencije za pocinioce nasilja i poziva drzave da
organizuju ove programe, kako bi podsticali poCinioce nasilja
da usvoje nenasilne obrasce ponasSanja, pomazu¢i im da
postanu svesni svojih dela i prepoznaju svoju odgovornost.
Ovi programi bi trebalo da pruze zlostavljacu moguénost da
uestvuje u programu intervencije, ne kao alternativu
zatvorskoj kazni, ve¢ kao dodatnu meru, u cilju prevencije
nasilja. Drzave su pozvane da razmotre otvaranje
specijalizovanih, od strane drzave odobrenih interventnih
centara za nasilne muskarce i centara podrske pokrenutih od
strane NVO-a i udruzenja, kao i da osiguraju kooperaciju i
koordinaciju izmedu programa intervencije za muskarce i onih
koji se bave zastitom Zena.

Slede¢a znacajna preporuka je Preporuka o zastiti Zena od
nasilja, Komiteta ministara Saveta Evrope iz 2002. godine, a
koja sadrzi konkretne mere koje drzave treba da preduzmu, a
koji se, pre svega, odnose na interventne programe koji bi
trebalo da omoguée usvajanje nenasilnih obrazaca ponasSanja,
kroz prihvatanje odgovornosti za nasilan ¢in, a sve to uceci ih
da kontroliSu svoje ponaSanje i da izbegnu kriti¢ne situacije.

Ostali medunarodni dokumenti, relevantni za konkretnu
materiju su 1 Konvencija o eliminaciji svih oblika
diskriminacije Zena iz 1979. godine, kao najsveobuhvatniji
dokument za zaStitu zena od svih vidova diskriminacije,
Konvencija za za$titu ljudskih prava i osnovnih sloboda
(Evropska konvencija o ljudskim pravima), Evropska socijalna
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povelja, Konvencija Saveta Evrope o borbi protiv trgovine
ljudima, Konvencija Saveta Evrope o zastiti dece od
seksualnog iskori§¢avanja 1 seksualnog zlostavljanja,
Preporuka Saveta Evrope o zastiti Zena od nasilja, Preporuka
Saveta Evrope o standardima i mehanizmima rodne
ravnopravnosti, Preporuka Saveta Evrope o ulozi Zena i
muskaraca u prevenciji i razreSenju sukoba i izgradnji mira,
Medunarodni pakt o gradanskim 1 politickim pravima,
Medunarodni pakt o ekonomskim, socijalnim i kulturnim
pravima, OpSta preporuka o nasilju nad zenama, Komiteta za
eliminisanje svih oblika diskriminacije Zena, Konvencija
Ujedinjenih nacija o pravima deteta (sa Opcionim
protokolima), Konvencija Ujedinjenih nacija o pravima osoba
sa invaliditetom, kao i nezaobilazna praksa Evropskog suda za
ljudska prava koja daje smernice u primeni evropskih
dokumenata.

Akcioni plan za Poglavlje 23 pristupnih pregovora sa
Evropskom unijom

Neophodno je napomenuti, odnosno naglastiti, da je u
evropskim integracijama Republike Srbije posebnu paznju
potrebno posvetiti pracenju implementacije Akcionog plana za
Poglavlje 23 a koji se bavi uredivanjem pravosuda i osnovnih
prava.

Potvrdenim Akcionim planom za poglavlje 23, u delu 3.6.
Nacelo nediskriminacije i polozaj druStveno ranjivih grupa, u
taCkama 3.6.1.6.-3.6.1.22, predviden je niz aktivnosti kojima
se Republika Srbija obavezala da ¢e sprovesti, uz odredivanje
perioda implementacije istih, predvidenih budzetskih
sredstava, kao i indikatora, odnosno pokazatelja rezultata
ispunjenosti.
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Srbija se obavezala da ¢e: sprovesti detaljnu analizu
uskladenosti krivi¢no-pravnog zakonodavstva sa Konvencijom
Saveta Evrope o sprecavanju i borbi protiv nasilja nad Zenama
1 nasilja u porodici (Istanbulska konvencija) — tacka 3.6.1.6. u
nadleznosti Ministarstva pravde, period implementacije
poslednji kvartal 2015. godine; izmeniti Krivicni zakonik u
skladu sa analizom uskladenosti sa odredbama Istanbulske
konvencije — tacka 3.6.1.7. u nadleznosti Ministarstva pravde i
Narodne skupstine, period implementacije I i II kvartal 2016.
godine; usvojiti program tretmana pocinilaca, posebno
pocinilaca seksualnog nasilja u cilju spre¢avanja povratnistva,
kao i1 uspostavljanje multi sektorske saradnje i saradnje sa
organizacijama civilnog drustva — tacka 3.6.1.8. u nadleznosti
Koordinacionog tela za rodnu ravnopravnost, period
implementacije I i II kvartal 2016. godine; pripremiti i usvojiti
novu Nacionalnu Strategiju i Akcioni plan za spreCavanje
nasilja nad Zenama u porodici i partnerskim odnosima — tacka
3.6.1.11. u nadleznosti Ministarstva pravde i organizacije
civilnog drustva, period implementacije poslednji kvartal
2016. godine.

Navedene aktivnosti iz Akcionog plana za Poglavlje 23 su
samo neke od brojnih koje se ti¢u unapredenja polozaja zrtve
nasilja u porodici, a koje se direktno ticu rada sa izvr§iocima
nasilja u porodici, u cilju smanjenja recidivizma, a time i do
sveopsSteg smanjenja broja izvrSenja ovog krivicnog dela, kao i
samog nasilja u porodici na nivou Republike Srbije.

Zakljucno razmatranje
U Republici Srbiji, nasilje u porodici je regulisano Krivi¢nim
zakonikom, Porodi¢nim zakonom, Zakonom o socijalnoj

za$titi, Zakonom o ravnopravnosti polova itd. Dakle problem
predstavlja Cinjenica nepostojanja konkretnog zakona koji bi

24



regulisao ovu oblast. Novousvojeni Zakon o zastiti od nasilja
u porodici, pruza neka nova reSenja, ali je neophodno jos raditi
1 dodatno unaprediti nacionalni pravni okvir, kako bi se mera
tretmana uvela u pozitivno zakonodavstvo i time zakonski
osigurala rehabilitacija lica, koja vrse nasilje u porodici.

Vazno je naglasiti da ovi programi/tretmani ne treba da budu
zamena za sankcije, odnosno kazne, vec iskljuc¢ivo njihova
dopuna. Mozda upravo kroz uvodenje nove vrste mere
bezbednosti, koja se moze izreéi kako tokom trajanja
postupka, tako i kao dodatak na predvidenu, odnosno izre¢enu
sankciju.

Propisivanje odredene radnje kao krivicno delo, kao i samo
propisivanje kazne za odredenu radnju u praksi se pokazalo
kao nedovoljno. Odnosno, izvrSenjem kazne se neostvaruje,
niti se moze ostvariti proklamovana preventivna svrha kazne,
ve¢ je neophodno pored kazne koja predstavlja adekvatnu
osudu za izvrSenu radnju krivicnog dela i koja moze imati
odredeno preventivno dejstvo, dodatno uciniocu omoguciti
adekvatnu rehabilitaciju, koja bi dovela do ostvarenja cilja,
odnosno do smanjenja broja izvrSenja nasilja u porodici.
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PSIHOSOCIJALNI PROGRAM ZA POCINIOCE
NASILJA U PARTNERSKIM ODNOSIMA U SRBIJI

MA Vera Despotovié
Krizni centar za musSkarce

Programi za pocCinioce predstavljaju vazan aspekt u
sistemskom odgovoru na nasilja u porodici, u okviru razli¢itih
aktivnosti usmerenih na zasStitu Zrtava i zaustavljanje nasilja.
Uvodenje nove usluge, sprovodenje psihosocijalnog tretmana
sa pociniocima nasilja u partnerskim vezama, je povezano sa
razvojem stabilnih i efikasnih institucija odgovorinih za
spreCavanje nasilja u porodici. Psihosocijalni programi za
pocinioce nasilja, predstavljaju preventivnu meru usmerenu na
sprecavanje ponavljanja nasilja i spadaju u grupu mera
bezbednosti i zaStite Zrtava. Razvijanjem ovih programa se
utice na sistemska i odrziva dostignu¢a jedne zemlje u
suzbijanju nasilja u porodici, na razvijanje institucija i sluzbi
koje se bave nasiljem u porodici, kao i obezbedivanje
mehanizama koji ¢e omoguciti reagovanje u skladu sa
medunarodnim obavezama, koje se odnose na zastitu ljudskih
prava, u oblasti nasilja nad Zenama, u partnerskim odnosima i
rodno zasnovanog nasilja (Lakicevi¢, 2011).

Psihosocijalni programi za pocinioce nasiljha se primenjuju
viSe od 80-ih godina u celom svetu (Gondolf, 1985),
predstavljaju obavezan aspekt medunarodnih strategija u borbi
protiv seksualnog i rodno zasnovanog nasilja', a pokretanje

1 Konvencija o eleminaciji svih oblika diskriminacije Zena (The Convention
on the Elimination of All Forms of Discrimination against Women, u daljem tekstu
CEDAW); Konvenciji Saveta Evrope o sprecavanju i borbi protiv nasilja prema Zenam i
nasilja u porodici (The Convention on preventing and combating violence against
women and domestic violence, u daljem tekstu CAHVIO Pekinska deklaracija i
Platforma za akciju (1995)
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ovih programa je u skladu i sa preporukama Nacionalne
strategije za spreCavanje i suzbijanje nasﬂJa nad Zenama u
porodici i u partnerskim odnosima’. Programi rada sa
pociniocima ne predstavljaju zamenu za mere bezbednosti i
kazne za pocinjena dela nasilja u porodici, koja se izricu
pociniocima (Laki¢evi¢, 2011). Program koji je izabran za
sprovodenje u Srbiji, je program norveske organizacije
Alternativa nasilju’, koji je modifikovan i prilagoden uslovima
u Srbiji (Gruji¢, 2010). Tim ATV je 2011. godine u Srbiji
sproveo obuku struénjaka za izvodenje tretmana pocinilaca
nasilja, nakon ¢ega je koncipiran i akreditovan Program obuke
profesionalaca/ki za rad sa pociniocima nasilja u partnerskim
odnosima u Republickom zavodu za socijalnu zastitu i na taj
nacin su se omogucili uslovi da se dodatno edukuje odredeni
broj profesionalaca (Sekuli¢ et. al., 2012). To je omougucilo
da se program od 2013. godine sprovodi u jo§ 6 gradova u
Srbiji: Novom Sadu, Subotici, Cacku, Kraljevu, Krusevcu i
Leskovcu.

Nacin ukljucivanja pocinilaca u ovaj program, moze biti
dobrovoljan, po naredbi OJT-a, reSenjem suda i po predlogu ili
uputu centra za socijalni rad (u okviru plana zastite). U ovu
vrstu tretmana se ukljucuju muskarci, koji su pocinili nasilje
lak§eg i srednjeg intenziteta, prema sadaS$njim ili bivS§im
partnerkama, iz bracnih ili vanbracnih veza. Program se sastoji
iz nekoliko delova: (1) procene; (2) grupnog tretmana; (3)
evaluacije postignutih promena i (4) pra¢enja nakon zavrsetka
tretmana (Despotovié, et al., 2012).

Procena se odvija na individualnim seansama (obi¢no ih ima
Cetiri), sa ciljem ispitivanja ispunjenosti preduslova za
ukljucivanje u tretman, na osnovu sledec¢ih kriterijuma: (a) da

2 Nacionalna strategija za sprecavanje i suzbijanje nasilja nad Zenama u
porodici i u partnerskim odnosima, 2011: 40

3 Alternativ til Vold, ATV
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je pocinjeno nasilje prama parnterki; (b) da je partnerka
bezbedna i da je zaustavljeno nasilnicko ponaSanje; (v)
pocinilac se obavezuje da tokom tretmana nece ispoljavati
nasilnicko ponaSanje; (g) pocinilac priznaje da je bio nasilan
prema partnerki i preuzima odgovornost za svoje ponasanje;
(d) bez obzira na naCin upucivanja, pocinilac dobrovoljno
prihvata ukljuivanje u tretman i (d) poCinilac je saglasan da
¢e terapeuti kontaktirati i odrzavati kontakt sa partnerkom
kako bi proveravali odsustvo nasilja. Tokom procene, terapeuti
se rukovode i kriterijjumima za neuklju¢ivanje pocinilica u
tretman: (a) ako su kod pocinioca prisutne pretnje ubistvom ili
samoubistvom; (b) opsednutost partnerkom i fantazijma o
ubistvu i samoubistvu; (v) postojanje akutnog psihijatrijskog
oboljenja, koje onemogucava poc€inica u pracenju programa,
(g) postojanje fizicke zavisnosti od alkohola ili psiho aktivnih
supstanci; (d) ukoliko pocinilac poseduje oruzje; (6) ukoliko je
poc¢injeno seksualno zlostavljanja deteta; (d) odbijanje
pocinioca da prizna da je pocinio delo (Rékil, 2002).

Grupni tretman se realizuje tokom 6 meseci, kroz 24 grupne
sesije. Program obuhvata 8 tematskih celina, pri ¢emu se svaka
celina obraduje kroz 3 senase: (a) Sta je nasilje?; (b)
Psiholosko nasilje; (v) Bliskost, seks i ljubav; (g) Alternative
nasilju; (d) Odgovornost; (d) Otac i dete; (¢) Uzroci nasilja; i
(2) Posledice nasilja“. Zavr$na 25 seansa je namenena proceni
uspesnosti programa tretmana u kojoj svaki ¢lan grupe vrsi
svoju procenu uspesnosti programa i ima priliku da dobija
povratne informacije od ostalih ¢lanova grupe i od terapeuta.
Seanse imaju svoju strukturu, a njeni osnovni delovi su:
evaluacija predhodnog susreta; ventiliranje; rad na li¢nom
iskustvu - individualno vreme; psiho-edukativni blok (vezbe,
predavanja, domaci zadaci itd.); zavrSnica seanse i grupni
pozdrav. Pored navedene strukturisanosti, program omogucava
i fleksibilnost, tako S§to terapeuti imaju moguénost
intervenisanja prilikom aktuelnih reakcija, tokom proradivanja
odredenih tema i diskutuje sa ostalim ¢lanovima grupe. Glavne
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faze, kroz koje je koncipiran program su sledece: fokus na
nasilje, fokus na odgovornost, fokus na vezi izmedu licne
istorije i sadaSnje upotrebe nasilja i fokus na Stetne posledice
nasilja (Despotovié, et al., 2012).

Evaluacija postignutih promena se vr$i na osnovu nekoliko
izvora: (a) pocinioca nasilja; (b) Zzrtve nasilja; i (v) procene
terapeuta. Kriterijumi za utvrdivanje efikasnosti programa su:
zaustavljanje  nasilja  (ne  ponavljanje), prihvatanje
odgovornosti za nasilno ponasanje, razvoj unutrasnje
motivacije za promenom, usvajanja nenasilnih obrazaca
ponaSanja, menjanje uverenja koja dovode do nasilnickog
ponasanja. UspeSnost zavrSenog programa se vrsi kroz tri
kategorije: uspesno, nesupesno ili delimi¢no uspesno, prosao
tretman. Organ koji je uputio na tretman biva obavesten o
ishodu programa svakog pocinioca (Despotovié, et al., 2012).
Dosadasnja terapeutska iskusva primene programa, pokazuju
pozitivne ishode na zaustavljanje nasilnickog ponasanja i na
promene nasilnih obrazaca ponasanja. Dosada$nji rezultati sa
zavrsnih evaluacija u programu, ukazuju da u viskokom
stepenu nije bilo ponovljenog nasilnickog ponasanja i 3
meseca nakon okoncanog tretmana. Promene koje su se
ispoljavale su bile: bolja kontrola ponaSanja i emocija;
promenjeni odnos prema deci i promene koje drugi primecuju.
Manje su bile izrazene promene u partnerskoj relaciji (na
planu bliskosti i veéeg poverenja), a najmanje promene su bile
izrazene u vidu menjanja stavova po pitanju ravnopravnosti
polova. Prilikom ispitivanja efekata promena, partnerke
ucesnika grupe su ukazivale na odrzavanje odredenih oblika
psiholoske kontrole iako je prisustvo fizickog nasilja bilo
zaustavljeno.

Za razvoj 1 unapredenje usluge psihosocijalnog programa za

pocinioce nasilja u partnerskim odnosima, potrebno je da se
obezbede odredeni preduslovi — donoSenje adekvatnih
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zakonskih propisa, uspostavljanje protokola o saradnji sa
institucijama koje ¢e wupucivati pocinioce na program,
obezbedivanje finansiranja, profesionalno osposobljavanje
struénjaka za izvodenje ove usluge i sl. U organizaciji IAN -
Medunarodna mreza pomoci, u okviru projekta ,,Psihosocijalni
tretman pocinilaca porodi¢nog nasilja, kao ulaznica za trajnu
promenu” Krizni centar za muskarce je ucestvovao u
izvodenju Programa obuke profesionalaca/ki za tretman sa
pociniocima nasilja u intimnim partnerskim odnosima, koji je
realizovan sa dve grupe polaznika. U izvodenju edukacije su
ucestvovali psihoterapeuti iz Beograda, Kragujevca, Nisa i
Krusevca, a medu polaznicima, kojih je bilo 24, su bili
predstavnici sistema socijalne zastite, NGO, policije, $kola i
okruznog zatvora iz Beograda, Novog Sada, Nisa,
Arandelovca, Guce, Brusa, VrSca, Kikinde i1 Gornjeg
Milanovca. Do sada je u Srbiji 140 strénjaka zavrSilo obuku
za rad sa pociniocima nasilja u partnerskim odnosima.

Programa obuke profesionalaca/ki za tretman sa
pociniocima nasilja u intimnim partnerskim odnosima

Ovaj edukativni program je namenjen profesionalcima iz
oblasti socijalne zaStite i drugim pruzaocima usluga, tj.
organizacijama specijalizovanim za sprecavanje, zaStitu i
rehabilitaciju od nasilja. Opsti ciljevi programa su: (1)
usvajanje savremenih teorijskih koncepata, koji omogucéavaju
kompleksno, kontekstualno sagledavanje i razumevanje
dinamike fenomena nasilja muskarca nad Zenama, u
partnerskom odnosu; (2) sticanje specificnih vestina polaznika
za izvodenje ftretmana sa pociniocima nasilja; (3)
preispitivanje uverenja i senzibilizacija profesionalaca za
sprecavanje i1 zaustavljanje nasilja u partnerskim odnosima i
(4) upoznavanje sa etickim standardima profesionalnog
ponasanja, etickim pitanjima, antidiskriminativnom praksom,
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dilemama i na¢inom njihovog razreSavanja. Ocekivani ishodi
po zavrSetku programa obuke su slede¢i: (1) ovladavanje
osnovnim naucnim saznanjima iz oblasti fenomena nasilja u
partnerskim odnosima, koja su potrebna za adekvatnu primenu
programa; (2) osposobljavanje polaznika za motivisanje
korisnika za ufeS¢e u programima tretmana; (3)
osposobljavanje polaznika za izvodenje grupnog rada sa
korisnicima; (4) osposobljavanje polaznika za primenu
odgovaraju¢ih intervencija u radu sa Kkorisnicima; (5)
osposobljavanje polaznika za realizaciju programa grupnog
tretmana sa pociniocima nasilja u partnerskim odnosima; (6)
osposobljavanje polaznika za pracenje 1 evaluaciju
primenjenog tretmana; (7) razvijanje uverenja da je pocinilac
odgovoran za nasilje, da je prioritet u radu sigurnost i
bezbednost zrtve 1 (8) podsticanje senzitivnosti za
prepoznavanje etickih dilema i antidiskriminativne prakse
(Sekuli¢ 1 Malesevic, 2012).

Po zavrsetku dva cikusa obuke koji su realizovani u okviru
IAN-ovog projekta, tokom novembra-decembra 2016. godine i
februara-marta 2017. godine, radena je evaluacija, u kojoj su
ucesnici procenjivali kvalitet i vodenje edukativnog programa
u celini, kao i u njegovim pojedinacnim delovima.
Kvantitativni podaci ove evaluacije pokazuju da je program
dobro procenjen u skoro svim svojim aspektima od strane
edukanata. U delu za preporuke, 95% njih je navelo da imaju
potrebu za supervizijskom i organizacijskom podrSkom za
uvodenjem usluge u njihovoj zajednici. Ova vrsta podrske
moze biti pruzena u vidu: (1) supervizijske pomo¢i buduc¢im
voditeljima-terapeutima koji ¢e pruzati uslugu u cilju
kvalitetnije primene programa; (2) konsultativne podrske u
vezi organizacionih pitanja (nacini funkcionisanja tima,
razvijanje fokusa na organizaciono ucenje i razvijanje dobre
prakse, pomo¢ u analizi okruzenja i komunikaciji sa drugim
sistemima i (3) administrativna podrska u vidu pripreme
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obrazaca, upitnika, testovnog materijala, obezbedivanja
prirucnika i dr. (Ostoji¢ i Despotovié, 2015)

Analiza efikasnosti Psihosocijalnog programa

Obzirom da se u Srbiji realizacija Psihosocijalnog programa sa
pocinioca nasilja, nalazi u pocetnoj fazi primene, bilo je
neophodno ispitati delotvornost ovog pristupa i sagledati
moguce nacdine njegovog unapredenja. Imaju¢i u vidu ove
okolnosti, u toku je naucno istrazivanje (u okviru doktorske
disertacije Vere Despotovi€), ¢iji je predmet ispitivanje
efikasnosti Psihosocijalnog programa sa pocinioca nasilja u
partnerskim odnosima koji se realizuje u Srbiji od 2012.
godine. Analiza uspeSnosti programa je fokusirana na
utvrdivanje faktora, koji najvise doprinose prestanku fizickog i
psihickog nasilja, a posebno se ispituje provera teorijskih
pristupa koji su u osnovi ovog programa (kognitivno-
bihejvioralnog, feministickog i sistemskiog modela), a koji
omogucavaju odrzive promene. Dosada$nja primena ovog
programa ukazuje da je njegova veca fokusiranost na
psiholosko-edukativnu  strukturu 1 kognitivno-bihejvioralni
pristup, $to utie na zaustavljanja fizickih oblika nasilja kod
ucesnika tretmana, a da se u znaCajnoj meri odrzavaju
psiholoske forme nasilja. Istrazivanje se bavi ispitivanjem
teorijskih pristupa, koji u vecoj meri dovode do zaustavljanja
psihickog nasilja. Uzorak istrazivanja obuhvata dokumentaciju
100 pocinilaca koji su bili ukljuceni u Psihosocijalni program
u periodu od 2012. do 2016. godine, u slede¢im gradovima u
Srbiji: Beograd, Ni$, Kragujevac, Subotica, Novi Sad,
Kraljevo, Krusevac, Cadak i Leskovac. Predmet analize je bila
njihova procena kvaliteta Psihosocijalnog programa i
samoprecena efekata samog programa. Drugi nivo analize je
usmeren na ispitivanje 18 profesionalaca — psihoterapeuta koji
izvode tretman. Sa profesionalcima je koris¢en dubinski
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polustrukturisani intevju, za svakog pojedinacnog ucesnika
Programa u kojima se istrazivana pojava sagledava iz ugla
njihove percepcije (nakon zavrSenog Programa) o povezanosti
ispitivanih faktora (nacin upucivanja pocinilaca na tretman,
njihova motivacija za ukljudivanje, podrska porodice,
psihoterapijska orijentacija terapeuta, koriS¢ene intervencije u
radu, i sl) sa postignutim promenama kod ucesnaka
(Despotovi¢, 2016.). Istrazivanje je bilo obavljeno u periodu
od juna 2015. Godine, do decembra 2016. godine, a obrada
rezultata i njihova analiza su u toku.

Pretpostavka je da je uspesnost Psihosocijalnog programa za
po€inioce nasilja u partnerskim odnosima, odredena
uzajamnnim delovanjem li¢nih (stavovi, motivacije za
ukljucivanje u program 1 za postizanje promena i sl.),
porodi¢nih (podrSka tokom tretmana) i terapijskih faktora
(model tretmana, iskustvo terapeuta, psihoterapijska
orijentacija itd.). Preliminarni rezultati ukazuju na znacaj
unutra$nje motivacije za ukljucivanje u tretman, podrske
porodice tokom pohadanja programa, vremenskog trajanja i
individualizacije tretmana i odredenih sociodemografskih
karakteristika poinioca. Sto se ti¢e teorijskih modela koji se
koriste u programu, u najvecoj meri su zastupljeni kognitivno-
bihejvioralni postulate, koji uticu na individualne uro¢nike
nasilnickog ponaSanja i omogucavaju zaustavljanje fizickog
nasilja. Na druStvene faktore rizika (za ispoljavanje nasilja),
kao Sto su kulturne norme i stavovi po pitanju musko Zenskih
odnosa, uti¢u terapijski postupci zasnovani na sistemskim
postulatima i feministickoj perspektivi. Ovi teorijski pristupi
su u mnogo manjoj meri zastupljeni u programu (manje od 1/3
programa je zasnovana na ovim teorijama), $to je ocigledno
nedovoljno za promenu stavova o nasilju i postoje¢im
odnosima mo¢i izmedu polova, Cime bi se uticalo na
zaustavljanje 1 psihikog nasilja u partnerskim odnosima
(Despotovic, 2016).
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Zakljucak

Za razvijanje 1 odrzivost usluge psihosocijalnog programa za
pocinioce nasilja u partnerskim odnosima u naSem drustvu,
potrebno je joS dosta toga da se uradi: osim povecanja broja
preofesionalaca, koji ¢e pruzati uslugu i pruzanja organizovane
i kontinuirane stru¢ne podrske, potrebne su i sistemske
promene u vidu usvajanja i sprovodenja razli¢itih zakona,
ustanovljavanja razli¢itth odnosnih javnih politika i
obezbedivanje finasija (Despotovi¢, 2015). Dosadasnje
iskustvo o pruzanju supervizijske podrske strucnjacima koji
sprovode ovaj program (nakon zavrSene edukacihje), ukazuje
na njen znacajan doprinos u ukupnom razvoju usluge u
odredenoj zajednici i povecanju svesti o potrebi za ovakvim
radom u cilju smanjenja stope nasilja. Takode, svi programi
koji su u funkciji spreCavanja nasilja (u koje spada i
psihosocijalni program za rad sa pociniocima nasilja u prodici)
treba da budu permanentno evaluirni u smislu njihove
efikasnosti. Obzirom, da u Srbiji do sada nije radeno
istrazivanje o radu sa pociniocima nasilja u porodici i da je
ovo prvo ove vrste, njegovi rezultati bi mogli da omoguce
unapredenje i razvoj programa, narocito u delu usavrSavanja
intervencija koje mogu da dovodu u ve¢oj meri do drugacijeg
ishoda, tj, do zaustavljanja ne samo fizickog, ve¢ i psiholoskog
nasilni¢kog ponasanja. Pretpostavka je da postoje¢i model
programa koji se primenjuje u Srbiji, ne obuhvata u dovoljnoj
meri line 1 kulturne aspekte nasilja kod muskaraca i
individualne karakteristike pocinioca. Programi koji bi mogli
da obezbede dugorocnije promene u ponasanju pocinilaca i
zaustavljanje, osim fizickog i psihicke oblike nasilja, treba da
u vecoj meri obuhvataju i kulturnu i psiholosku dimenziju
nasilja kao i da uvaze razliCite tipologije muskog nasilja
(Despotovi¢, 2016). Analizom znacajnih faktora koji
omogucavaju dugorocnije promene tokom i nakon pohadanja
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Psiho socijalnog programa za pocinioce nasilja u partnerskim
odnosima, pristupi¢e se koncipiranju preporuka za neposrednu
praksu, u vidu konkretnih smernica, koje bi Kkoristile
terapeutima, koji izvode ovaj program, kao i za promovisanje
savremenih pristupa u pronalaZzenju efikasnih modela za
prevenciju, suzbijanje i zastitu od nasilja u porodici.
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MINISTARSTVO PRAVDE NA PUTU IZNALAZENJA
NAJBOLJIH RESENJA U PROCESU SPRECAVANJA
NASILJA U PORODICI
I OSTVARIVANJU CILJEVA NACIONALNE
STRATEGIJE ZA RODNU RAVNOPRAVNOST
KROZ UGAO PSIHOSOCIJALNOG TRETMANA

Gorjana Miréi¢ Calukovié,
Zamenik javnog tuZioca
Upucéena u Ministarstvo pravde

Ministarstvo pravde se aktivno bavi traZzenjem najboljih
reSenja u cilju sprecavanja nasilja u porodici. U ostvarivanju
tog primarnog cilja, u okvirima Akcionog plana za Poglavlje
23, u 3. odeljku koji se odnosi na osnovna prava, pre svega na
deo, koji se odnosi na rodnu ravnopravnost i procesne
garancije, Ministarstvo pravde je imalo niz aktivnosti.

Rodna ravnopravnost

Vlada je osnovala Koordinaciono telo za rodnu ravnopravnost
u kome i Ministarstvo pravde ima svog predstavnika.
Odredene odredbe Konvencije Saveta Evrope o sprecavanju i
borbi protiv nasilja nad Zenama i nasilja u porodici, koju je
naSa drzava ratifikovala 31.oktobra 2013. godine (primenjuje
se od 01.08.2014.), implementirane su u Zakon o sprecavanju
nasilja u porodici, pre svega kroz obaveznu multisektorsku
saradnju, saradnju sa civilnim drustvom, hitne mere i
informisanje.

Ministarstvo pravde je u toku dosadaSnjeg rada, posebno

radilo na povecavanju nivoa svesti javnosti o znac¢aju rodne
ravnopravnosti 1 povecanju sigurnosti Zena od rodno
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zasnovanog nasilja u porodici i partnerskim odnosima. U tom
cilju, odnosno cilju povecavanja nivoa svesti javnosti o
znaCaju rodne ravnopravnosti Ministarstvo pravde je
pokrenulo kampanju i sajt “Iskljuci nasilje” koji podize svest o
jednakosti Zena i muskaraca, rusi rodne stereotipe, predrasude
- da nasilje nije bolest, preventivno deluje na sigurnost ¢lanova
porodice koji su ugrozeni porodi¢nim nasiljem, prepoznaje da
je nasilje povezano sa rodom, polom i da predstavlja odraz
zloupotrebe mo¢i. Upravo navedeno jesu i neka od nacela na
kojima se temelji psihosocijalni tretman. Kampanja se bazira
na odredbama Konvencije Saveta Evropre o spreCavanju i
borbi protiv nasilja nad Zenama i nasilja u porodici i to pre
svega na ClL12. iz poglavlja treCeg koji se odnosi na
Prevenciju, na odredbama ¢l.13. Podizanja svesti, i na
odredbama iz Cetvrtog poglavlja Zastita i podrska i to pre
svega Cl.19. Informisanja, a time obuhvata i ¢l.17. Konvencije
Saveta Evrope o borbi protiv trgovine ljudima, jer unapredjuje
ravnopravnost polova. Kao organizacije protiv porodi¢nog
nasilja sajt Ministarstva pravde “Iskljuci nasilje” svakako vidi
one koje se odnose na pomo¢ i podrsku zZrtvama, kao i one
koje se odnose na pocinioce, pa tako posebno izdvaja Sigurnu
kuéu, Autonomni Zenski centar i Mrezu — “Zene protiv
nasilja”, s jedne i Medunarodnu mrezu pomoc¢i “IAN” i
Krizni centar za muskarce sa druge strane. U tom smislu
“Iskljuci nasilje” pre svega, krece od zrtve u uzem smislu, u
fokusu interesovanja je Zrtva i to kako joj davati obavestenja,
kako napraviti plan zastite, kako joj pruziti podrsku i dati joj
besplatnu pravnu pomo¢. Medutim, u Sirem smislu
posmatranje fenomena nasilja u porodici kroz prizmu Zrtve
fokus prebacuje i na one koji nasilje vrSe. Psihosocijalni
tretman pocinilaca nasilja odnosno rad sa njima u cilju
otklanjanja uzroka nasilnog ponasanja, svakako jeste jedan od
nacina spreavanja nasilja u porodici koje Ministarstvo pravde
ima u vidu. Kroz ovaj tretman pocinilac se uc¢i da prizna,
prihvati, a potom i nauci da se promeni, a sve u cilju buduce
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zaStite zrtve porodi¢nog nasilja. Sa aspekta pocinilaca, sajt
“Iskljuci nasilje” je znacajan, jer pored Zrtve informise i one
koji nasilje vrSe, informiSuci ih §ta se to ne sme i kakve su
posledice.

Zalaganjem Ministarstva pravde Zakonom o izmenama i
dopunama Krivi¢nog zakonika uvedena su nova krivi¢na dela
kojima se Stite zene Zrtve nasilja i to krivicno delo Sakacenje
zenskog polnog organa iz ¢l.121-a. Krivinog zakonika,
krivicno delo Proganjanje iz ¢l.138-a. Kriviénog zakonika,
krivicno delo Polno uznemiravanje iz ¢l.182-a. Krivicnog
zakonika i krivi¢no delo Prinudno zakljucenje braka iz ¢1.187-
a. Krivicnog zakonika. Medutim, donoSenjem Zakona o
spreCavanju nasilja u porodici Zenama Zrtvama nasilja, kao i
Zrtvama nasilja u porodici daje se posebna sveobuhvatna
zastita, ¢cime se bitno doprinelo i ostvarivanju strateSkog cilja
koji se odnosi na povetanje sigurnosti Zena od rodno
zasnovanog nasilja u porodici i u partnerskim odnosima.

Procesne garancije

Zakonom o spreCavanju nasilja u porodici aktivnostima
Ministarstva pravde kao vid pomo¢i i podrske zrtvama nasilja
u porodici i Zrtvama krivi¢nih dela navedenih u ovom zakonu (
C¢lan 4. stav 2.) cClanom 29. predvida se i Pravo na
obavestavanje, a Clanom 30. Pravo na besplatnu pravnu
pomo¢, koje ¢e biti ostvareno kroz poseban zakon, Zakon o
besplatnoj pravnoj pomoc¢i, ¢iji nacrt je Ministarstvo takode
izradilo.

U ¢lanu 29. Zakona o sprecavanju nasilja u porodici se navodi:
,, Drzavni organi i ustanove nadlezni za primenu ovog zakona
duzni su da u prvom kontaktu sa zrtvom nasilja u porodici ili
zrtvom kriviénog dela iz ovog zakona daju zrtvi potpuna
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obavestenja o organima, pravnim licima i udruzenjima koji joj
pruzaju zastitu i podrsku, na nacin i na jeziku koji Zrtva nasilja
razume.”“ Ako citiranu zakonsku odredbu uporedimo sa
odredbom ¢lana 19. Konvencije Saveta Evrope o sprecavanju i
borbi protiv nasilja nad Zenama i nasilja u porodici koja
predvida da: ,,Strane se obavezuju da preduzmu neophodne
zakonodavne ili druge mere i obezbede da Zrtve dobiju
odgovaraju¢e i blagovremene informacije o raspolozivim
uslugama podrske i pravnim merama na jeziku koji razumeju®,
jasno uo¢avamo sustinsku identi¢nost.

U ovom delu, vazno je ista¢i i ¢lan 28. Zakona o sprecavanju
nasilja u porodici kojim je predvidena specijalizovana obuka
sudija, javnih tuzilaca, zamenika javnih tuzilaca i policijskih
sluzbenika koja im namece obavezu da se posebno edukuju
kako bi postupali u slucajevima nasilja u porodici i krivicnim
postupcima za krivicna dela koja su predvidena ovim
zakonom. Uvodenjem ove obavezne obuke, Zakon o
spreCavanju nasilja u porodici prakticno ispunjava obavezu
koja je drzavama c¢lanicama nametnuta odredbom clana 15.
Konvencije Saveta Evrope o sprecavanju i borbi protiv nasilja
nad Zenama i nasilja u porodici da: ,, ...Ojacaju odgovarajucu
obuku zaposlenih koji se bave zZrtvama ili poCiniocima svih
dela nasilja obuhvacenih Konvencijom u vezi sa spreavanjem
i otkrivanjem takvog nasilja, jednako$¢u izmedu Zena i
muskaraca, potrebama i pravima Zrtava, kao i sprecavanjem
sekundarne viktimizacije; da ukljuce i obuku o koordiniranoj
saradnji viSe organa radi sveobuhvatnog i adekvatnog
re§avanja pojedinacnih slucajeva nasilja...
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Primena psihosocijalnog tretmana prema Zakonu o
sprecavanju nasilja u porodici

Zakon o sprecavanju nasilja u porodici u ¢lanu 4. stav. 2
predvida odredena krivicna dela na koja ¢e se primenjivati
saradnja drzavnih organa i ustanova u cilju sprecavanja nasilja
u porodici (¢l. 24-27), pa tako navodi u tac. 1. Proganjanje iz
¢l.138-a. KZ, u tac.13. Nasilje u porodici iz ¢l.194. KZ, i
taC.18. druga krvi¢na dela koja su posledica nasilja u porodici.

Clanovima 25. i 26. Zakona o spre¢avanju nasilja u porodici
regulisana je nadleznost Grupe za koordinaciju i saradnju,
obim poslova koje obavlja, njen sastav, cilj i delovanje. Tako
se navodi da Grupu cine predstavnici osnovnih javnih
tuzilastava, policijskih uprava i centara za socijalni rad, kao i
da Grupa razmatra svaki slucaj nasilja u porodici koji nije
okonfan pravnosnaznom sudskom odlukom u krivicnom
postupku, da donosi odluku i da predlaze nadleznom javnom
tuzila$tvu mere za okoncanje sudskih postupaka. Upravo deo
koji se odnosi na donoSenje odluke Grupe za koordinaciju i
saradnju, predstavlja 1 polje mogucnosti primene i
psihosocijalnog tretmana.

Dakle, kada postoji osnovana sumnja da je izvrSeno krivicno
delo na primer Proganjana iz ¢l. 138-a KZ, ovakva mera moze
biti predlozena na sastanku Grupe za koordinaciju i saradnju
kao jedna od mera i to primenom ¢1.283. st.1. ta¢.6. Zakonika
o krivicnom postupku, odnosno odlaganjem krivicnog
gonjenja prema takvom osumnji¢enom i njegovom upucivanju
na psihosocijalni tretman, pod pretnjom nastavljanja krivicnog
progona u slucaju neispunjenja ove obaveze, odnosno
neodlazenja u savetovaliste na tretman.

Takode, prilikom razmatranja postupaka, koji jo§ nisu
okoncani pravosnaznom sudskom odlukom, a odnose se na
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krivicna dela izmedu supruznika, biv§ih supruznika ili
partnera, dakle kada je re¢ o krivicnom delu Proganjanje,
Nasilje u porodici ili nekom drugom krivicnom delu, ako je
posledica nasilja u porodici (¢l. 4.st.2.ta¢.18) Zakona o
spreCavanju nasilja u porodici, Grupa za koordinaciju i
saradnju moze staviti predlog nadleznom tuzilastvu da
okrivljenog uputi u savetovaliSte radi procene da 1li je
psihosocijalni tretman indikovan i po dobijanju pozitivnog
odgovora ove ustanove, potom sudu predlozi da okrivljenom
izrekne uslovnu osudu sa zastitnim nadzorom. Dakle, kada sud
okrivljenom utvrdi kaznu zatvora i odredi rok proveravanja u
kome se ista nece izvrsiti, da ovakvu uslovnu osudu stavi i pod
zaStitni nadzor za odredeno vreme u toku vremena
proveravanja u smislu ¢lana 71. Krivicnog zakonika. Zastitni
nadzor tada moze obuhvatiti obavezu optuzenog da posecuje
odredeno profesionalno i drugo savetovaliSte ili ustanovu i
postupa po njihovim uputstvima u smislu ¢lana 73. stav 1. tac.
9. Krivicnog zakonika, dakle da ga sud uputi na psihosocijalni
tretman, a pod pretnjom opozivanja uslovne osude, ukoliko isti
ne posecuje redovno tretman i time ne ispunjava nalozenu
obavezu suda, u smislu ¢lana 76. Krivicnog zakonika.

Na ovaj nacin, bilo u prvom ili drugom slucaju, zrtvi se
obezbeduje sveobuhvatna i delotvorna zastita, jer se primenom
psihosocijalnog  tretmana, ucenjem pocinioca nasilja
nenasilnom ponaSanju, preventivno deluje i na zaStitu Zrtve
nasilja u budu¢em periodu.
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ODLAGANJE KRIVICNOG GONJENJA -
PSIHOSOCIJALNI TRETMAN RADI OTKLANJANJA
UZROKA NASILNICKOG PONASANJA

Gordana Radié,
Zamenik javnog tuZioca,
Prvo osnovno javno tuZilaStvo u Beogradu

Neophodnost promene Krivicnog zakona, a u cilju spreavanja
nasilja nad Zenama, pocela je marta 2002. godine, kada je
uvedeno novo krivicno delo Nasilje u porodici i to ¢l.118a,
Kriviénog zakonika R.Srbije. Novim Krivi¢nim zakonikom iz
2005. godine, krivicno delo Nasilje u porodici je predvideno
¢lanom 194 kao posebno krivicno delo. Ubrzo su usledile
izmene 1 dopune ovog Zakonika iz 2009. godine koje su
predvidele stroze sankcije.

Krivi¢no delo Nasilje u porodici je krivicno delo koje se goni
po sluzbenoj duznosti.

Javni tuzilac, nakon prijema krivicne prijave, a iz koje
proizilazi da postoje osnovi sumnje da je izvrSeno krivi¢no
delo, prikuplja dokaze, potrebne podatake, te nakon analize
prikupljenih dokaza moze reSenjem odbaciti kriviénu prijavu,
ako iz same prijave proisti¢e da prijavljeno delo nije krivi¢no
delo za koje se goni po sluzbenoj duznosti ili da je nastupila
zastarelost ili je delo obuhvaéeno amnestijom ili
pomilovanjem ili postoje druge okolnosti koje trajno iskljucuju
gonjenje, ili ne postoje osnovi sumnje da je ucinjeno krivicno
delo za koje se gonjenje preduzima po sluzbenoj duznosti.

Ukoliko ima dokaza da je prijavljeno lice izvrSilo krivi¢no
delo javni tuzilac moze odloziti krivicno gonjenje
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osumnjicenog, a u skladu sa ¢l. 283 ZKP ili podi¢i optuzni
predlog ili optuznicu protiv okrivljenog.

Za prva dva stava Nasilje u porodici iz ¢l. 194 KZ, gde je
predvidena kazna zatvora do pet godina, zakonodavac je
predvideo moguénost da se u odnosu na kriviéno delo Nasilje
u porodici moze primeniti oportunitet tj.odlaganje krivicnog
gonjenja na osnovu ¢l. 283 Krivicnog zakonika. Institut
oportuniteta predstavlja jedan vid povecanja efikasnosti
kriviénog postupka i nacin rastere¢enja za Citav pravosudni
sistem, jer uz ispunjavanje odredenih obaveza prijavljena lica
izbegavaju procesuiranje za krivi¢na dela koja su izvrsili, te na
taj nacin izbegavaju krivi¢nu evidenciju.

Ovo nacelo, prvi put je uvedeno predhodnim Zakonikom o
krivicnom postupku, 2001.godine, koji je stupio na snagu
28.marta 2002.godine, i to ¢lanom 236 i1 237.ZKP-a, gde je
bilo predvideno da javni tuzilac moze odloziti krivi¢no
gonjenje za krivi¢na dela za koje je predvidena novcana kazna,
kazna zatvora do tri godine, odnosno kazna zatvora od tri do
pet godina, ako osumnjiCeni prihvati oste¢enom da plati
odredenu nov€anu sumu, ili obavi humanitarni rad. Ovaj
institut je viSe puta menjan kako u pravcu proSirenja
ovlas¢enja javnog tuzioca, tako i uvodenjem novih obaveza
koje javni tuzilac moze naloziti prijavljenom. Javni tuzilac
ceni da li postoji dovoljno dokaza iz kojih postoji osnovana
sumnja da je prijavljeno lice ucinilo krivicno delo za koje se
goni po sluzbenoj duZnosti, a potom ocenjuje celishodnost
krivicnog gonjenja i tezinu izvrSenog krivicnog dela, kao i
stepen krivice ucinioca krivi¢nog dela.

Primena nacela oportuniteta se pokazala kao loSe resenje za
krivicno delo Nasilje u porodici ukoliko bi se prijavljenom licu
nalozilo da nov¢ano nekome nesto uplati, jer je porodica ta
koja je trpela nasilje, a ujedno bi morali kroz novcani iznos da
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doprinesu prijavljenom da izvrSi naloZenu obavezu iz
oportuniteta. Kroz praksu se vremenom zauzeo stav da
krivi¢na dela sa elementima nasilja ne bi trebalo da spadaju u
kategoriju krivicnih dela za koje je moguce odlaganje
krivi¢nog gonjenja.

Novim izmenama Zakona o kriviénom postupku ¢lanom 283
je predvideno da javni tuzilac moze odloziti krivicno gonjenje
za krivi¢na dela za koja je predvidena novcana kazna ili kazna
zatvora do pet godina, ako osumnji¢eni prihvati jednu ili vise
obaveza, te je tako u stavu Sest ¢lana 283 predvidena obaveza
da se podvrgne psihosocijalnom tretmanu radi otklanja uzroka
nasilni¢kog ponaSanja, Sto ranije nije bio slucaj. Moguénost
primene nacela oportuniteta ogranicena je na na fazu
odlucivanja po krivi¢noj prijavi, i nije moguce ovo nacelo
primeniti na glavnom pretresu i1 nije potrebna saglasnost
oste¢enog. U naredbi o odlaganju krivicnog gonjenja javni
tuzilac odreduje rok u kojem osumnji¢eni mora da se podvrgne
psihosocijalnom tretmanu, s tim da rok ne moze biti duzi od
godinu dana. Ukoliko osumnjiceni u roku izvrsi obavezu koju
mu je tuzilac nalozio, javni tuZilac ¢e reSenjem odbaciti
krivicnu prijavu i o tome obavestiti oStecenu. Ukoliko
osumnji¢eni u roku ne izvrS$i obavezu koju mu je tuzilac
nalozio, javni tuzilac ¢e nastaviti kriviéno gonjenje.

Uslov za primenu oportuniteta je, da je lice neosudivano, a
prema istom, navedeni institut oportuniteta se moze primeniti
ukoliko se utvrdi proverom kroz pisarnicu Republickog javnog
tuzila§tva da ve¢ prema njemu nije primenjivan oportunitet
viSe od dva puta. Novim odredabama ZKP vise nam nije
potrebna saglasnost oStecenog da li je saglasan da se prema
prijavljenom primeni oportunitet.

U primeni navedenog oportuniteta doSlo je do
neujednacenosti u praksi, jer su neka Tuzilastva potpisivala
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posebne protokole sa ustanovama, a radi primene
psihosocijalnog tretmana, a druga TuzilaStva su upucivala
osumnji¢ene da se podvrgnu psihosocijalnom tretmanu pri
Gradskom centru za socijalni rad. Takode se uocilo i da nema
dovoljno obucenih stru¢njaka koji bi sprovodili psihosocijalni
tretman, a radi otklanjanja nasilnickog ponaSanja, kao i da kod
javnih tuzilaca ne postoji preveliki entuzijazam da iste Salje na
psihosocijalni tretman, ve¢ da se pre odlucuju za krivicno
procesuiranje. Primena ovog nacela se susreée sa raznim
tesko¢ama, jer pored sagledavanja ucinioca kriviénog dela da
je potrebno da se leCi, potreban je i njegov pristanak da se
podvrgne tretmanu, kao i da imamo dokaze da je isti izvrSio
krivi¢no delo, a da je njegov stepen krivice nizak.

Imajuéi u vidu da je kod krivicnog dela nasilje u porodici
uocena tendencija da su procesuirani ucinioci krivicnog dela
Cesto 1 povratnici 1 da krivicna sankcija nije preventivno
delovala na njih da ne vrSe krivicno delo nasilje u porodici,
neophodno je da se u $to ve¢em broju upucuju osumnjiceni na
psihosocijalni tretman i da se kroz izmene postoje¢ih
zakonskih reSenja unapredi psihosocijalni tretman, te predvidi
kao jedna od mera koja bi se uvek primenjivala uz izre¢enu
kriviénu sankciju.
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PSIHOSOCIJALNI TRETMAN U
KRIVICNOM POSTUPKU

Bojana Savovié,
Zamenik javnog tuZioca,
Treée osnovno javno tuZilaStvo u Beogradu

Psihosocijalni tretman je prvi tretman koji se bavi po¢iniocima
nasilja, na nacin da pocinioci nakon izvrSenog krivicnog dela
Nasilje u porodici, iz ¢lana 194, stav 1 mogu biti upuceni na
ovaj tretman.

Psihosocijalni tretman se primenjuje u situacijama kada se radi
o partnerskom nasilju, odnosno kada je nasilje usmereno od
strane muskarca ka zeni i Zene ka muskarcu, u slucajevima
kada je nizak nivo inteziteta nasilja ( upuéivanje od strane
GCSR 1 tuzilastva kroz oportunitet) i u slucajevima kada je
srednji nivo inteziteta nasilja ( uz uslovnu osudu i izricanje
zaStitnog nadzora). Predlog je da bi bilo najbolje da intenzitet
nasilja procenjuje nadlezno odeljenje Gradskog centra za
socijalni rad. Iz razloga Sto u tuzilastvu, koje u ovakvim
slu¢ajevima moze naloziti primenu instituta ili uslovne osude
sa za$titnim nadzorom, nisu tuzioci dovoljno stru¢ni i obuceni
da procene aktuelnu procenu rizika, nivo nasilja i da li je
psiholoska strutktura okrivljenog podlozna prihvatanju
odgovornosti i razvijanju nenasilnih obrazaca ponaSanja, ve¢
je potrebno da ovu procenu izvrse oni koji su za to obuceni, u
ovom slucaju radnici centra za socijalni rad ili nevladinih
organizacija. Takode, problem je §to ni same zrtve nasilja koje
daju izjave da je to bio izolovan dogadaj nasilja, Cesto nisu ni
spremne ni osposobljene da zaista prepoznaju nasilje kojem
su bile izlozene.
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Psihosocijalni tretman se obavlja u Gradskom centru za
socijalni rad, SavetovaliStu za brak i porodicu, Beograd, ul.
Ruska br. 4, u Centrima za socijalni rad u Republici Srbiji i
Kriznom centru za muskarce. Za sada, u najveCem broju
slucajeva, ovaj tretman se sprovodi samo po principu
dobrovoljnosti od strane pocinilaca nasilja, gde na ovaj
tretman oni mogu biti upuceni od strane radnika Centra za
socijalni rad, kao i kroz primenu instituta oportuniteta ili kroz
presudu i uslovnu osudu sa zastitnim nadzorom.

Zastita interesa Zrtve je prevashodni cilj psihosocijalnog
tretmana pocinilaca nasilja, a on se sprovodi iz sledelih
razloga:

e U najve¢em broju postupka Zrtva nasilja u porodici i
dalje zivi sa pociniocem;

e Zena obnavlja zajednicu sa nasilnikom u najée$éem
broju sluc¢ajeva (od 8 do 11 puta);

e Muskarac ulazi u novu zajednicu sa novom
partnerkom nad kojom najée$¢e ponavlja nasilje
(86%);

e Nasilje se transgeneracijski prenosi, tako da deca koja
gledaju nasilje, kada odrastu i sami postaju nasilnici,

e Zatvorske i nov€ane kazne uti¢u negativno na celu
porodicu 1 stvaraju osecaj izolacije, a Cak i posle
zatvorske kazne veliki broj ucinilaca ne bude
rehabilitovan.

Pocinioci nasilja koji su upuceni na tretman, prolaze kroz
program koji sprovode posebno obuceni radnici Centra za
socijalni rad ili druge organizacije, u timu od dva clana,
program se sprovodi u grupama, a pocinioci nasilja se uce da
prihvate odgovornost za nasilno ponaSanje, da kontrolisu
takvo svoje ponasanje, uce kako da ga isprave i na koji nacin
da se izbore sa sobom kada dode do sli¢nih situacija, kako
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takvo ponaSanje ne bi bilo usmereno prema zrtvi i da ne bi
doslo do njegovog ponavljanja.

Dosadasnja praksa je pokazala da je upucivanje na ovaj
tretman najce$¢e od strane samih Centara za socijalni rad. U
velikom broju slucajeva se desava da odmah po prijemu
krivi¢ne prijave, izvestaja policije ili tuzbe za zastitu od nasilja
u porodici koja se dostavlja tuzilastvu kao krivicna prijava,
tuzilastvo se obraca Centru za socijalni rad kako bi dobilo
podatke o prijavljenoj porodici: da li se ta porodica od ranije
nalazi na evidenciji Centra, od kada i po kom osnovu, zatim od
Centra se trazi da izvrSe stru¢nu opservaciju odnosa u toj
porodici i da obaveste tuzilastvo da li prijavljeno lice vrsi
nasilje nad oSte¢enom, ukoliko vrsi od kada, kog inteziteta,
koje vrste nasilja (psihicko, fizicko, ekonomsko itd.), da
izvrSe aktuelnu procenu rizika od ponavljanja nasilja u
porodici i da obaveste koje su mere preduzeli iz svoje
nadleznosti 1 drugo. U tom momentu, kada ne postoje ni
osnovi sumnje da je izvrSeno krivicno delo dobijemo saznanje
da je stru¢ni tim centa ve¢ uputio moguéeg osumnji¢enog na
psihosocijalni tretman, te tuzilastvo ne retko obavestavaju i o
daljem ponaSanju pocinioca u vezi ucestvovanja na tretmanu
(zakazivanje susreta, redovnost dolazaka i drugo). Ukoliko
pocinilac redovno dolazi na tretman, njegova motivisanost ¢e
se svakako uzeti u obzir, ali ne moze biti olakSavajuca
okolnost prilikom vodenja daljeg postupka.

U ovakvim slucajevima smo izbegli sve nedostatke
oportuniteta, u smislu ,,merenja“ nivoa dokaza i inteziteta
nasilja, nema obaveze nastavka postupka i postignuta je
najvisa unutrasnja motivisanost kod pocinioca.

Kod primene oportuniteta okrivljenom se nalaze konkretna

obaveza, 1 tada postoji ,pretnja“ nastavkom krivicnog
postupka, koja kod ovakvih upucivanja od strane Centara za
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socijalni rad ne postoji, ve¢ se radi iskljuc¢ivo na dobrovoljnoj
bazi, s tim §to i ovu dobrovoljnost uslovno navodim, imajuci u
vidu da je uvek neophodno prihvatanje barem minimalne
odgovornosti i pristajanje na psihosocijalni tretman, da bi se
isti uspesno sproveo.

Primena psihosocijalnog tretmana u vaZe¢em zakonodavstvu
Srbije

C1.283. Zakonika o kriviénom postupku, predvida da javni
tuzilac moze odloziti krivicno gonjenje za krivicna dela za
koja je predvidena nov€ana kazna ili kazna zatvora do pet
godina, ako osumnjiceni prihvati jednu ili vise od slede¢ih
obaveza:

e Da otkloni Stetnu posledicu nastalu izvrSenjem
krivicnog dela ili naknadi pri¢injenu Stetu;

e Da plati odredeni novc¢ani iznos u korist humanitarne
organizacije, fonda ili javne ustanove;

e Da obavi odredeni druStveno korisni ili humanitarni
rad;

e Da ispuni dospele obaveze izdrzavanja;

e Da se podvrgne odvikavanju od alkohola ili opojnih
droga;

e Da izvrSi obavezu ustanovljenu pravnosnaznom
odlukom suda, odnosno postuje ograni¢enje utvrdeno
pravnosnaznom sudskom odlukom;

e Da se podvrgne psihosocijalnom tretmanu radi
otklanjanja uzroka nasilnickog ponasanja.

Na ovaj nacin se psihosocijalni tretman moze primeniti samo
kod nasilja u porodici nizeg inteziteta, zbog ¢ega bi bilo dobro
da se u buduénosti uvede u Kriviéni zakonik dodatna mera
bezbednosti psihosocijalnog tretmana, kao i da se u parni¢cnom
postupku pored navedenih mera zastite od nasilja u porodici,
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kao alternativna mera do sada postoje¢im merama, uvede i
psihosocijalni tretman pocinilaca.

Ogranicenja u primeni psihosocijalnog tretmana kroz institut
oportuniteta kriviCnog gonjenja

U primeni psihosocijalnog tretmana kroz institut oportuniteta
krivicnog gonjenja, postoje brojna ogranicenja:

e Najpre, moraju postojati osnovi sumnje da je ucinilac
izvr$io napred navedeno krivicno delo, te se sa jedne
strane mora raditi o ,,dovoljno niskom® intenzitetu
nasilja u porodici za koje bi bilo celishodno primeniti
institut  oportuniteta  krivicnog  gonjenja, ali
istovremeno taj intenzitet nasilja mora biti ,,dovoljno
visok® da ukoliko osumnjieni ne izvr$i napred
navedenu obavezu, tuzilaStvo ima osnova da nastavi
krivicno gonjenje, podigne optuzni predlog i
izdejstvuje osudujucu presudu.

e Psihosocijalni tretman se odnosi prevashodno na
partnersko nasilje;

e Iskljuena su lica koja krivicna dela vrSe zbog
zloupotrebe alkohola i opojnih droga;

e Pocinioci moraju  prihvatiti  bar  minimalnu
odgovornost za izvrSeno nasilje;

e Postoji mogucénost da lice koje krene na psihosocijalni
tretman bude lazno motivisano ne vodenjem postupka
protiv njega,a kasnije njegov stav moze negativno
uticati i na celu grupu.

e _Nulta tolerancija“ na nasilje u porodici, §to znaci da
se, ni oblici nasilja u porodici najnizeg intenziteta, na
ovaj nacin okrivljenom ne mogu ,,oprostiti i ne sme
biti neosuden zbog izvrSenog krivicnog dela.
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Ukoliko se uopste ostvare svi ovi uslovi i ukaze se
celishodnom primena nacela oportuniteta, svakako da bi
trebalo okrivljenom nalagati obavezu psihosocijalnog tretmana
i samo eventualno odredivati druge obaveze, kao §to je na
primer: druStveno koristan ili humanitaran rad, dok druge
obaveze, naroCito uplata novca u korist humanitarne
organizacije ne bi dolazile u obzir.

Razlika izmedu psihosocijalne terapije i psihosocijalnog
tretmana

Psihosocijalna terapija, se sprovodi u situacijama kada je
uzrok nasilnickog ponaSanja pocinilaca krivi¢nih dela, izmedu
ostalog i nasilja u porodici, zloupotreba alkohola ili droga i
kada se pocinioci, u smislu odredbe ¢lana 283, stav 1, tacka 5
ZKP-a podvrgavaju odvikavanju od alkohola ili opojnih droga,
kada se pocinioci Salju u Institut za mentalno zdravlje u
Palmoti¢evoj ulici br. 37.

Psihosocijalni tretman podrazumeva rad sa poc¢iniocima nasilja
kada je wuzrok takvog njihovog ponasanja prouzrokovan
odredenim poremedijima u ponaSanju, koji nisu posledica
zlupotreba alkohola i opojnih droga, kada je usmereno prema

Zrtvi, emotivnom partneru, bilo da je u pitanju muski ili Zenski
partner i kada se isti upu¢uju u GCSZ u ul. Ruska br. 4.

U Republici Hrvatskoj tretman se koristi kod nasilja nizeg i
srednjeg inteziteta (u prekrSajnom postupku), a terapija kod
tezeg nasilja, uz kaznu zatvora, (u kriviénom postupku).

Clan 4, stav 2 KZ, navodi: opsta svrha propisivanja i izricanja

krivicnih sankcija je suzbijanje dela kojima se povreduju ili
ugrozavaju vrednosti zasti¢ene kriviénim zakonodavstvom.
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Clan 42, stav 1, navodi da je svrha kaznjavanja spreCavanje
ucinioca da cini krivi¢na dela i uticanje na njega da ubuduce
ne Cini krivicna dela.

Svrha kaznjavanja je odredena odredbom ¢1.42 Krivi¢nog
zakonika, jer je svrha kaznjavanja, ne samo izrazavanje
drustvene osude za krivicno delo i njegovo kaznjavanje, u
uzem smislu te reci, ve¢ i uticanje na njega da ubuduce ne ¢ini
kriviéna dela.

Sve ove mane koje se odnose na upucivanje od strane Centara
za socijalni rad i primene oportuniteta bi se po mom misljenju
mogle izbeéi primenom zastitnog nadzora uz uslovnu osudu,
tako da bi u svakom slucaju okrivljeni bio oglasen krivim zbog
izvr$enog krivinog dela i bio bi osuden, §to je vrlo vazno.
Uslovna osuda bi se upisivala u njegov izvestaj iz kaznene
evidencije, a ono §to je vazno, da ukoliko se ne bi podvrgao
psihosocijalnom tretmanu, opozvana bi bila uslovna osuda i
okrivljeni bi iSao na izdrzavanje kazne zatvora, te bi u ovom
slu¢aju, umesto ,pretnje” nastavkom vodenja kriviénog
postupka koji postoji kod oportuniteta, postojala ,,pretnja“
zatvorskom kaznom.

Radi ekonomicnosti postupka, smatram da bi u svim
slucajevima Centar za socijalni rad trebalo u svojim
izvesStajima da stavi i napomenu da li je lice podobno za
psihosocijalni tretman i o kom stepenu nasilja se radi, imajuci
u vidu da bi se u skladu sa procenjenim stepenom nasilja dalje
razmisljalo i o na¢inima primene psihosocijalnog tretmana.

Uslovna osuda sa zastitnim nadzorom

Imajuc¢i u vidu sve navedeno, smatram da je najcelishodnije
insistirati na edukaciji, kako javnih tuZzilaca kao rukovodilaca
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predistraznog postupka, tako i nosioca celog postupka, imajuci
u vidu da od njihovog predloga krivicne sankcije u mnogome
zavisi i kasnija sudska odluka, te insistirati da se za krivi¢na
dela nasilja u porodici, u slucajevima kada se radi o nasilju
»srednjeg intenziteta®, ukoliko okrivljeni nije ranije osudivan
za dela sa elementima nasilja, obavezno uz uslovnu osudu
insistirati na odredivanju zastitnog nadzora iz ¢l.73. stav 9.
Krivi¢nog zakonika.

Clan 73. Krivi¢nog zakonika

Zastitni nadzor moze obuhvatiti jednu ili visSe od slede¢ih
obaveza:

1. javljanje organu nadleznom za izricanje zastitnog nadzora u
roku koji taj organ odredi;

2. osposobljavanje u¢inioca za odredeno zanimanje;

3. prihvatanje zaposlenja koje odgovara sposobnostima
ucinioca;

4. ispunjavanje obaveza izdrzavanja porodice, Cuvanja i
vaspitanja dece i drugih porodi¢nih obaveza;

5. uzdrzavanje od posecivanja odredenih mesta, lokala ili
priredbi, ako to moze biti prilika ili podsticaj za ponovno
vrsenje krivicnih dela;

6. blagovremeno obaveStavanje o promeni mesta boravka,
adrese ili radnog mesta;

7. uzdrzavanje od zloupotrebe droge ili alkoholnih pica;

8. lecenje u odgovarajucoj zdravstvenoj ustanovi;

9. posecivanje odredenih profesionalnih i drugih savetovalista
ili ustanova i postupanje po njihovim uputstvima;

10. otklanjanje ili ublaZavanje Stete pri¢injene krivicnim
delom, a naro€ito izmirenje sa zrtvom ucinjenog krivicnog
dela.
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Dakle, pod tackom 9. regulisano je da se uz uslovnu osudu
okrivljenom  moze  odrediti  posetivanje  odredenih
profesionalnih i drugih savetovalista ili ustanova i postupanja
po njihovim uputstvima, $to bi svakako obuhvatalo primenu
psihosocijalnog tretmana.

Sadrzinu zastitnog nadzora Cine pojedine obaveze koje su
propisane ¢1.73. Krivicnog zakonika koji predvida dosta bogat
1 raznovrstan registar tih obaveza. Zastitni nadzor je skup mera
koju sacinjavaju pomo¢, staranje, zastita i nadzor. Posledice
neispunjavanja obaveze zaStitnog nadzora su regulisane
odredbom ¢lana 76 Krivicnog zakonika.

Ciljevi

e Izmene Porodi¢nog zakona: uvodenjem nove mere
zastite od nasilja u porodici;

e Izmene Krivi¢nog zakonika: uvodenjem nove mere
bezbednosti i uvodenjem psihosocijalnog tretmana kao
posebne vrste kazne (uz kaznu zatvora, novéanu
kaznu, druStveno koristan rad i oduzimanje vozacke
dozvole);

o Efikasnije koris¢enje postojecih zakonskih resenja;

e Donosenje Pravilnika o nacinu i mestu sprovodenja
psihosocijalnog tretmana;

e Donosenje Standarda za sprovodenje psihosocijalnog
tretmana.
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KRIVICNOPRAVNA ZASTITA OD NASILJA U
PORODICI - MERE BEZBEDNOSTI 1
PSIHOSOCIJALNI TRETMAN U KRIVICNOM
POSTUPKU — PRIMENA I PROBLEMI U PRAKSI

Ivana Ramié
sudija krivicnog odeljenja,
portparol Prvog osnovnog suda u Beogradu

Nasilje u porodici je ponaSanje, kojim jedan ¢lan porodice
ugrozava telesni integritet, duSevno zdravlje ili spokojstvo
drugog ¢lana porodice. Pojavljuje se u razli¢itim oblicima i
moze ukljucivati fizicko, seksualno, psihicko i/ili ekonomsko
nasilje.

Nasilje u porodici, predstavlja ozbiljan problem savremenog
drustva, ¢ije su opasnosti i posledice prepoznati i u nasem
drustvu. Razliciti su drustveni mehanizmi zastite porodice. U
oblasti prava, primarna zaStita se pruza porodi¢nim pravom,
jer brak i porodica prevashodno spadaju u privatnu sferu
pojedinca. Medutim, kako ona nije uvek dovoljna,
kriviénopravna zastita, iako supsidijarnog karaktera, dodatno
Stiti brak i porodicu, sankcioniSe protivpravna ponasanja i
pruza satisfakciju zrtvama nasilja. Pored postoje¢ih krivi¢nih
dela kojima se Stite brak i porodica (sadrzanih u glavi 19
Krivicnog zakonika), Zakonom o izmenama i dopunama
Krivicnog zakonika ( Sluzbeni glasnik RS 94/16 od
24.11.2016.god), koji stupa na snagu 1. juna 2017. godine,
prosiruje se korpus krivi¢nih dela kojima ¢e se, neposredno ili
posredno, dodatno $tititi porodica. Sa druge strane, od 1. juna
2017. godine, pocinje i primena Zakona o spre¢avanju nasilja
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u porodici (Sluzbeni glasnik RS 94/2916 od 24.11.2016.
godine), kojim se znacajno doprinisi direktnoj, blagovremenoj
i efikasnoj zasStiti Zrtava nasilja u porodici, prevashodno
uvodenjem mogucnosti izricanja hitnih mera (privremeno
udaljenje ucinioca iz stana i privremena zabrana uciniocu da
kontaktira zrtvu i da joj prilazi), koje je ovlas¢en da izrekne
policijski sluzbenih, nakon S§to proceni rizik neposredne
opasnosti od nasilja u porodici. Zakonom su propisani kratki
rokovi za postupanje nadleznih drzavnih organa (prevashodno
policije i tuzilaStva) i disciplinska odgovornost u sluc¢ajevima
nepostovanja propisanih rokova, moguénost produzenja
izreCenih  hitnih mera 1 mehanizam kontrole njihove
zakonitosti i celishodnosti.

Navedeni zakonski propisi formalno predstavljaju solidnu
osnovu za adekvatnu zastitu braka i porodice. Medutim, u
praksi se pojavljuju problemi u sprovodenju postojecih i ve¢
propisanih instituta i mehanizama, §to se moZe ustanoviti i
sagledavanjem procesuiranja i sankcionisanja ucinilaca
krivicnog dela, nasilje u porodici.

Krivino delo nasilje u porodici, regulisano je ¢lanom 194
Krivicnog zakonika koji propisuje (u stavu 1.) da ¢ée se
zatvorom od tri meseca do tri godine, kazniti onaj ko
primenom nasilja, pretnjom da ¢e napasti na zivot ili telo,
drskim ili bezobzirnim ponasanjem ugrozava spokojstvo,
telesni integritet ili dusevno stanje ¢lana svoje porodice.

Iz ovakvog opisa bica krivicnog dela, mozemo definisati
njegove bitne elemente:
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e radnja izvrSenja: primena nasilja; upotreba
kvalifikovane pretnje (pretnja da ¢e se napasti
na zivot 1 telo); drsko ili bezobzirno
ponasanje;

e posledica: ugrozavanje spokojstva, telesnog
integriteta ili duSevnog stanja.

Neophodno je da je radnja izvrSenja takva da je objektivno
podobna da proizvede neku od pomenutih posledica. Dakle,
izmedu radnje i posledice mora postojati uzrocna veza, sto
znaci da preduzeta radnja mora prouzrokovati posledicu. Delo
je dovrseno kada dode do ugrozavanja, inae se radi o
nekaznjivom pokusaju.

o [zvrSilac i pasivni subjekt (oSteceni, Zrtva)
moze biti samo ¢lan porodice.

Clanom porodice, u smislu ¢lana 112 stav 28 KZ, smatraju se:
supruznici, njihova deca, preci supruznika u pravoj liniji
krvnog srodstva, vanbracni partneri i njihova deca, usvojilac i
usvojenik, hranilac i hranjenik. Ako zive u zajednickom
domacinstvu, ¢lanom porodice smatraju se braca i sestre,
njihovi supruznici i deca, biv§i supruznici i njihova deca, kao i
roditelji biv§ih supruznika. Konacno, c¢lanom porodice
smatraju se i lica koja imaju zajednicko dete, ili je dete na putu
da bude rodeno, iako nikada nisu zivela u istom porodi¢nom
domacinstvu.

Podstrekac ili pomagac¢ mogu biti van ovog kruga lica.
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e Delo moze biti izvrSeno samo sa umisljaljem
(Sto znaci da je ucinilac bio svestan svog dela,
hteo njegovo izvrsenje ili da je bio svestan da
moze uciniti delo pa je na to pristao).

Tezi oblik (stav 2. 1 3.) ovog krivi¢nog dela, podrazumeva ili
postojanje kvalifikatorne okolnosti koja predstavlja koris¢enje
oruzja, opasnog oruda ili drugog sredstva podobnog da telo
teSko povredi ili zdravlje teSko narusi, ili nastupanje teze
posledice u vidu teske telesne povrede, teskog naruSavanja
zdravlja ili su u€injene prema maloletnom licu.

Bitno je naglasiti da u odnosu na teske telesne povrede, ili
teSko naruSavanje zdravlja, treba da postoji nehat (svesni ili
nesvesni).

Najtezi oblik (stav 4.) postoji kada nastupi smrt ¢lana porodice,
u odnosu na koju posledicu takode treba da postoji nehat.

Poseban oblik (stav 5.) propisuje sankciju, za kr§enje izre¢enih
mera zaStite od nasilja u porodici propisanih ¢lanom 198
Porodi¢nog zakonika.

Teret dokazivanja je na tuziocu. Tokom krivicnog postupka,
neophodno je utvrditi da su ucinilac i pasivni subjekt u odnosu
¢lana porodice; da je preduzeta neka od propisanih radnjih
izvrSenja; da je nastupila odgovarajuca posledica; da postoji
uzro¢no posledicna veza izmedu preduzetih radnji i nastupele
posledice i da je ucinilac postupao sa umisljajem (osim u
odnosu na tezu posledicu). Tuzilac mora da dokaze postojanje
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svih elemenata krivicnog dela, jer se u suprotnom izrice
oslobadajuc¢a presuda, §to u ovim postupcima moZe imati i
negativnu posledicu, jer zrtve porodi¢nog nasilja time mogu
izgubiti veru u drzavni sistem i zbog toga se opredeliti za
neprijavljivanje ovakvih slucajeva. Dakle, veoma je vazno, pre
optuzenja, objektivno i profesionalno ceniti da li u konkretnom
slu¢aju, ima elemenata ovog krivicnog dela i da li ima dokaza.

Ukoliko je optuzba dokazana, ucinilac se oglasava krivim i
izrice mu se odgovarajuca kazna.

Kriviéni zakonik iz 2009. godine propisuju teze kazne za
izvrSioce krivicnog dela nasilje u porodici

Krivi¢ni zakonik iz 2006. Kriviécni zakonik iz

godine 2009. godine
stav novc¢ana kazna ili zatvor do zatvor 3 meseca do 3
1 1 godine godine
stav zatvor 3 meseca do 3 zatvor 6 meseci do 5
2 godine godina
stav  zatvor od 1 do § godina zatvor od 2 do 10 godina
3

stav  zatvor od 3 do 12 godina  zatvor od 3 do 15 godina

stav novcana kazna ili zatvor do zatvor 3 meseca do 3
5 6 meseci godine

60



Ukoliko bi se analizirala kaznena politika sudova, odnosno
struktura kriviénih sankcija koje se izricu u€iniocima krivi¢nih
dela nasilje u porodici, moze se uvideti, da se u najvecoj meri
izricu uslovne osude. Naravno, to ne zna¢i nuzno da je
kaznena politika blaga, jer se kazna u svakom konkretnom
slucaju individualizuje i1 zavisi od teZine izvrSenog krivicnog
dela, li¢nosti ucinioca, postojanja olakSavaju¢ih ili
otezavaju¢ih okolnosti. Ukoliko se ima u vidu i1 visina
zaprecene kazne, tim pre §to je u najvecoj meri re¢ o0 osnovnim
oblicima kriviénog dela nasilje u porodici, nije iznenadujuce
znacajan broj uslovnih osuda. Medutim, ve¢i je problem Sto
sudovi retko izricu uslovne kazne sa zastitnim nadzorom, jer
bi se upravo kroz institut zastitnog nadzora mogao sprovoditi
psihosocijalni tretman. Jedan od razloga, sto sudovi to retko
¢ine, svakako lezi i u ¢injenici da nisu ustanovljene konkretne
i precizne procedure za sprovodenje ovakvog zastitnog
nadzora, nije definisana mreza zdravstvenih ustanova ili
profesionalnih savetovali§ta, u kojima bi se ovakav tretman
sprovodio i samim tim izostaje i mehanizam kontrole njihovog
sprovodenja.

Sa druge strane, u zakonom propisanim sluc¢ajevima, sud izrice
odgovaraju¢u meru bezbednosti. Svrha mere bezbednosti je da
se otklone stanja ili uslovi, koji mogu biti od uticaja da
ucinilac vise ne vrsi krivi¢na dela.

Iz spektra propisanih mera bezbednosti, uc¢iniocima krivi¢nih
dela koji su u vreme izvrSenja dela bili uracunljivi ili smanjeno
uracunljivi, ali ne bitno, moZe se izre¢i mera bezbednosti
obaveznog leCenja narkomana, leCenje alkoholiCara i zabrana
priblizavanja i komunikacije sa oSte¢enima. Obavezno lecenje
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narkomana, odnosno alkoholicara, se izricu uciniocu koji je
krivicno delo izvrSio usled zavisnosti od upotrebe opojnih
droga, odnosno alkohola i kod kojeg postoji ozbiljna opasnost
da ¢e usled ove zavisnosti i dalje vrsiti krivicna dela.

Mere bezbednosti psihijatrijskog lecenja i cuvanja u
zdravstvenoj ustanovi i obavezno psihijatrijsko lecenje na
slobodi se mogu izre¢i samo uciniocu, koji je u vreme
izvrSenja dela bio neuracunljiv ili bitno smanjeno uracunljiv.

Neuracunljiv je onaj ucinilac koji nije mogao da shvati znacaj
dela ili nije mogao da upravlja svojim postupcima usled
dusevne bolesti, priviemene dusevne poremecéenosti, zaostalog
dusevnog razvoja ili druge teze dusevne poremecenosti. Lice
koje svojom radnjom, ostvari sve elemente bi¢a nekog
krivicnog dela, u stanju neuracunljivosti nije za to delo krivo,
odnosno uzima se da ne postoji delo, jer nije ostvaren njegov
subjektivni element. Neuracunljivom uciniocu se mere
bezbednosti izri¢u samostalno u posebnom postupku. Uciniocu
kojem je uracunljivost bila bitno smanjena, mera bezbednosti
psihijatrijskog leCenja se izriCe uz kaznu (uslovnu ili
zatvorsku).

Svrha svake mere bezbednosti je otklanjanje stanja ili uslova,
koji mogu biti od uticaja da ucinilac ubuduce ne vrsi krivi¢na
dela. Dakle, specijalna prevencija je u prvom planu. Imajuéi u
vidu ovu osnovnu svrhu, mera bezbednosti, moze se uoditi da,
medu zakonom propisanim merama, nedostaje mera
bezbednosti  obaveznog  podvrgavanja  odgovaraju¢em
psihosocijalnom tretmanu, koja bi se mogla izre¢i (naravno uz
prethodnu stru¢nu procenu vestaka) uciniocima dela, koji su u
vreme izvrSenja krivi¢nog dela bili uracunljivi, a krivi¢no delo
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nisu izvrsili usled zavisnosti od droge ili alkohola. Ovo se
posebno odnosi na izvrSioce kojima se izri¢e kazna zatvora, s
obzirom da u situacijama kada sud izri¢e uslovnu osudu, ima
moguénost njenog izricanja sa zastitnim nadzorom. Ovakvom
merom bezbednosti mogla bi se, kroz odgovaraju¢i tretman,
potpunije ostvariti svrha specijalne prevencije i smanjenje
opasnosti od recidiva, kod onih izvrsilaca, koji su krivicno
delo ucinili usled manjka ili odsustva sopsvenog uvida u opste
drustvenu neprihvatljivost njihovog ponasanja, ili kod
izvrSilaca koji ispoljavaju antisocijalno ponasSanje, koje nije
posledica dusevne bolesti ili dusevnog poremecaja. Takode,
treba imati u vidu i da je kod sprovodenja mera bezbeznosti
obaveznog leCenja narkomana i alkoholiCara, primarni fokus
na lecenju zavisnosti (usled cega takode moze izostati
adekvatan psihosocijalni tretman).

Zakljucno, postojeca regulativa, kao i zakonski propisi koji ¢e
stupiti na snagu 1l.juna 2017. godine, predstavljaju osnov za
pruzanje adekvatne zastite zrtvama porodi¢nog nasilja, ali je
potrebno ustanoviti i sprovoditi odgovaraju¢e procedure i
menanizme, u cilju postizanja njihove potpune i efikasne
zastite.
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POTREBA ZA PSIHOSOCIJALNIM TRETMANOM U
POSTUPCIMA ZASTITE OD NASILjA U PORODICI
PO PORODICNOM ZAKONU

Sanja Bukva,
Sudija porodi¢nog odeljenja,
Drugi osnovni sud u Beogradu

Porodi¢nim zakonom je predvideno S$ta se smatra nasiljem u
porodici i koje mere zaStite od nasilja u porodici se mogu
izre¢i. lako se mnogo veéi broj mera zastite od nasilja u
porodici izrice u parni¢nom postupku u odnosu na krivicni
postupak, prema Porodi¢nom zakonu ne postoji ni jedan
zakonski osnov za odredivanje psihosocijalnog tretmana, jer
takva mera nije ovim zakonom predvidena.

Predlaga¢ izmena Porodi¢nog zakona, Ministarstvo za rad i
socijalna i boracka pitanja je najavio da ¢e predlagati izmene
ovog zakona u delu da se i po ovom zakonu moze odrediti
psihosocijalni tretman, ali za sada nisu ni u najavi izmene
ovog zakona.

U meduvremenu, Republika Srbija je ratifikovala 2013. godine
Konvenciju o sprecavanju i borbi protiv nasilja nad Zenama i
nasilja u porodici, (tzv. Istanbulsku konvenciju), koja predvida
¢lanom 16, program preventivne intervencije i programe za
rad sa pociniocima nasilja i obavezuje i Republiku Srbiju da
preduzme neophodne zakonodavne, odnosno druge mere za
osnivanje i podrsku programa, koji imaju za cilj da ucinioci
nasilja u porodici nauce i usvoje nenasilno ponaSanje u
meduljudskim odnosima, kao i da preduzme neophodne
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zakonodavne, odnosno druge mere za osnivanje i podrsku
programa za rad sa uc¢iniocima. Takode je predvideno da ove
mere obezbeduju da bezbednost i podr§ka za zrtve i njihova
ljudska prava budu od primarnog znaaja. Clanom 18 je
predvideno da se preduzmu zakonodavne, odnosno druge mere
zastite svih Zrtava od daljeg nasilja, zasnovane na
integrisanom pristupu koji uzima u obzir odnos izmedu
zrtava, u€inilaca, dece i njihovog Sireg okruzenja.

Postavlja se sada pravno pitanje, da li sud u parnicnom
postupku moze odrediti meru psihosocijalnog tretmana na
osnovu Konvencije, bez obzira §to u naSem zakonu to nije
predvideno.

Preovladava misljenje da ne moze, ve¢ da drzava mora da
donese zakon kojim ¢e predvideti vrstu psihosocijalnog
tretmana, njegovu obaveznost, nacin pracenja i sankcije za
nepostovanje ove obaveze, tako da ne postoje sudske odluke u
parnicnom postupku kojima se obavezuje nasilnik da se
podvrgne psihosocijalnom tretmanu, direktnom primenom ove
Konvencije.

Ove mere su izuzetno znacajne u postupcima zastite od nasilja
u porodici u gradansko-pravnim postupcima, kada je
nesumnjivo da nasilje ¢ini osoba koja ima psihicke
poremecaje, oboljenja ili boluje od bolesti zavisnosti od
alkohola, psihoaktivnih supstanci. U takvim slucajevima, zZrtve
su izloZene u najvecoj meri psiholoskom nasilju, a ponekad su
im ugrozeni i zivot i telo. Tada, sama mera zastite ,,zabrana
daljeg uznemiravanja“ teSko moze da postigne svoju svrhu,
kada osoba kojoj se ta mera izri¢e ni ne shvata obaveznost
postovanja ove mere i njen znacaj i svrhu. Cak i kada se
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izrekne najteza mera, a to je iseljenje nasilnika, ne postize se
prevencija, jer takva osoba i pored ovakve mere moze da
ugrozava zrtvu. Ako je izmedu ostalog, svrha mere i
prevencija, onda je neophodno sprovesti neku vrstu tretmana,
kako bi osoba koja Cini nasilje kao posledicu bolesti, shvatila
da ima zdravstvenih problema i da treba da se leci.

U mnogim predmetima je primeceno da do nasilnickog
ponasanja Clanova porodice dolazi i kao posledica
neadekvatnog vaspitanja dece ili zbog razli¢itih vaspitnih
pristupa, koji kod dece u tinejdzerskom uzrastu mogu dovesti
do poremecaja ponaSanja, $to dovodi do poremecenih odnosa
u porodici, koji su podloga za nasilnicko ponasanje. DeSava se
da u istom postupku sud utvrdi da clanovi porodice
medusobno vrSe nasilje jedni prema drugima i tada se mere
zaStite odreduju i prema jednoj i prema drugoj strani. U tom
slucaju je neophodan psihosocijalni tretman za oba c¢lana
porodice. U praksi je primefeno i da je spokojstvo zrtve
ponekad toliko ugrozeno, da ni donoSenje sudske odluke i
odredivanje mere zastite nisu dovoljni da povrate spokojstvo i
zato je neophodno i da se nasilnik uputi na psihosocijalni
tretman kako bi zrtva povratila svoj mir, osecaj sigurnosti.

Cak ni novim Zakonom o spre¢avanju nasilja u porodici (SI.
Glasnik RS br 94/16) koji stupa na snagu 01.06.2017. godine,
koji uvodi hitne mere zastite, nije predvideno odredivanje i
psihosocijalnog tretmana uz hitnu meru zastite, kao $to su na
primer obaveza pregleda i leCenja od bolesti zavisnosti ili
psihickih poremecaja i dusevnih oboljenja.

Sve navedeno, namece potrebu da je neophodno izmeniti prvo
Porodi¢ni zakon uvodenjem psihosocijalnog tretmana,a do
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tada treba iskorisiti mogué¢nosti koje su pred nama i koje su
ve¢ zakonom predvidene.

Za pocetak trebalo bi organizovati skupove i okrugle stolove
sa pravnim stru¢njacima, kao $to su sudije visih sudova,
profesori Pravnog fakulteta, sudije Ustavnog suda, sa ciljem
da se dode do zakljucka, da li se moZze primenjivati
Konvencija neposredno 1 na osnovu nje odredivati
psihosocijalni tretman u gradanskom postupku.

Ukoliko ova moguénost nije u skladu sa Ustavom, onda bi
trebalo organizovati S§to viSe skupova na kojima bi se
zauzimali stavovi o neophodnosti uvodenja ove zakonske
moguénosti u Porodi¢ni zakon, kako bi se delovalo na
zakonodavca da §to pre pokrene postupak izmene ovog zakona
u tom smeru.

Takode, sudije koje izricu krivicne presude i koje na osnovu
Krivicnog zakona mogu da odreduju obavezu lecenja kao
meru bezbednosti, isticu da ne postoji nacin pracenja ovih
mera bezednosti i sankcija za nepoStovanje ovih mera, $to
ponovo ukazuje na nuznost boljeg organizovanja i uticaja na
zakonodavnu aktivnost i izmene zakona u tom pravcu.

67



PSIHOSOCIJALNI TRETMAN POCINILACA NASILJA
U PARTNERSKIM ODNOSIMA: ISKUSTVA
STRUCNJAKA GRADSKOG CENTRA ZA SOCIJALNI
RAD U BEOGRADU

Smilja Igié,
Voditelj tretmana za pocinioce nasilja,
Gradski centar za socijalni rad u Beogradu

Kontekst uvodenja rada sa partnerskim nasiljem u Centru za
socijalni rad

Stru¢ni radnici centra za socijalni rad, pruzajuc¢i usluge
socijalne zastite, fokusirani su na posebno ranjive kategorije
drustva, a to su pre svega deca i stara lica. Moze se reci da je
do 2005. godine kada je stupio na snagu novi Porodi¢ni zakon,
partnersko nasilje bila oblast “u senci”$to se ti¢e rada
stru¢njaka. Ukoliko bi bilo sluc¢ajno otkriveno u radu,
partnersko nasilje je Cesto interpretirano kao poremeceni
porodi¢ni odnosi, tako da osim u ekstremnim slucajevima kada
je zrtvi savetovano da nasilje prijavi policiji, partnerima je
preporucivano uklju¢ivanje u bracne terapije u savetovalistu.
Zanemarivanje partnerskog nasilja i njegovih posledica je
dovodilo do toga da se roditeljski kapaciteti partnera Cesto
pogresno procenjuju, te se lako moglo desiti da zrtve
partnerskog nasilja budu i zrtve sistema socijalne zastite.

Uvodenjem u Porodi¢ni zakon mera zaStite od nasilja u
porodici, stru¢njaci centra su sve cCeS¢e nailazili na zahteve
Suda da dostave miSljenje o njihovoj celishodnosti u
partnerskoj relaciji. U toku 2005. godine realizovan je veci
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broj obuka iz oblasti partnerskog nasilja, zahvaljuju¢i u
najve¢oj meri organizacijama civilnog druStva kao i
entuzijastima iz savetovali$ta koji su imali potrebna znanja i
iskustva iz ove oblasti. Podizanje nivoa svesti strucnjaka
centra o ozbiljnosti problema partnerskog nasilja i pozicije
zrtve, dovelo je do toga da je i stepen zastraSenosti stru¢njaka
od pocinilaca nasilja porastao. Uzroci straha su brojni:
nedovoljna informisanost o strukturi li¢nosti po¢inioca nasilja,
empatija sa zrtvom, psiholoski pritisak zbog potrebne hitnosti
u postupanju, potreba pocinilaca da se kontroliSu¢e ponasaju i
prema Zenama zaposlenim u centru za socijalni rad, te
najcesce zahtev pred stru¢njacima da istovremeno procenjuju
viSe oblasti pored partnerskog nasilja(na primer: roditeljske
potencijale, potrebe deteta i drugo), Sto sve dodatno povecava
odgovornost stru¢nog radnika, kod koga raste osecaj nemoci.

Kao posledica osec¢aja straha, medu stru¢njacima su se razvila
dva dominantna pristupa u radu sa poc¢iniocima nasilja. Jedan
se moze opisati kao konfliktno konfrontiraju¢i, gde se
pocinilac tretira bez imalo posStovanja prema licnosti. Ovaj
pristup karakteriSe ‘“popovanje”, omalovazavanje, pa ¢ak i
vredanje pocinioca nasilja u komunikaciji. Drugi stru¢njaci su
se pak opredelili za strategiju potpunog podrzavanja price
pocinioca, koji minimizira nasilje i okrivljuje zrtvu. U ovom
pristupu prepoznaje se “dodvoravanje” kao dominantna taktika
izlazenja na kraj sa problemom stru¢njaka. Jasno je da se ovo
direktno odrazilo na lo§ kvalitet rada struc¢njaka, a prigovori,
zamerke na rad internih kontrola i nadzora, bez adekvatne
podrske, jo$ viSe su razvile osecaj nemoci strucnjaka.
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Aktuelizovanje pristupa u radu sa partnerskim nasiljem koji
otvara pitanje rada sa pociniocima nasilja iznedrilo je i
znacajan broj strucnjaka koji su se opredelili da se sticanjem
dodatnih znanja senzibiliSu za razumevanje ovog fenomena.

Sadasnja organizacija iz ugla rada sa pociniocima nasilja u
partnerskom odnosu

U toku 2012. godine, stru¢njaci savetovalista Gradskog centra
za socijalni rad su zajedno sa stru¢njacima iz Kragujevca i
NiSa, ukupno njih Sesnaest, obucCeni od strane Norveske
organizacije za sprovodenje psihosocijalnog tretmana
pocinioca nasilja u partnerskom odnosu. Od tada se ova usluga
sprovodi u odeljenju savetovalista Gradskog centra za socijalni
rad u Beogradu. Trenutno je devet obucenih voditelja
tretmana. U odeljenjima centra za socijalni rad, kojih ima
ukupno sedamnaest za svaku gradsku opstinu, voditelji slucaja
nakon §to obave motivacioni intervju sa pociniocem nasilja i
ustanove da postoje osnovne indikacije za tretman, poSalju u
pismenoj formi uput odeljenju Savetovalista, sa kra¢im
opisom vrste 1 intenziteta nasilja, definisanom prirodom
motivacije pocinioca za tretman i informacijom o preduzetim
merama za zaustavljanje nasilja. Po uspostavljanju kontakta sa
upuéenim  pociniocem i  obavljenim  individualnim
motivacionim seansama, voditelji tretmana obaveste pismeno
voditelja slucaja da je =zapocCet tretman sa konkretnim
pociniocem. Po potrebi, voditelj slucaja i voditelj tretmana
razmenjuju informacije koje se pre svega ti¢u provere
bezbednosti zrtve i1 napretka tokom tretmana, a po okoncanju
tretmana, u pismenoj formi, voditelj tretmana obavesti
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voditelja slucaja o ishodima tretmana. Intenzivna saradnja
SavetovaliSta 1 odeljenja se ne samo kroz
komunikaciju o konkretnim

realizuje

slu¢ajevima, ve¢ 1 kroz
povremene sastanke namenjene proceni kvaliteta usluge i
utvrdivanju efikasnijih modela motivisanja i ukljucivanja
pocinioca na tretman. Voditelji tretmana povremeno, kada je to
potrebno prisustvuju i konferencijama slucaja, koje organizuju
voditelji slucaja po odeljenjima, te na taj nacin ucestvuju u
formiranju S$ire slike o porodi¢nim odnosima, koja je

neophodna radi kvalitetnije usluge socijalne zastite.

Nacin Opstinsko | Drugi Sud | Tuzilastvo | Samo Ukupno
upucivanja | odeljenje | terapeuti inicijativno
na tretman | GCSR saveto-

valista
Broj 110 15 7 3 8 143
klijenata

Kao $to prikazuje tabela, do sada je 143 pocinioca bilo
ukljuceno u tretman. Od toga, znacajno najveci broj njih je
upucen od strane opstinskih odeljenja centra za socijalni rad.
Po preporuci drugih terapeuta ukljuceno je u tretman njih 15, a
onih koji su dosli potpuno
preporuka prijatelja ili

nije zanemarljiv broj ni
samoinicijativno, na osnovu
informacija sa sajta (njih 8). Kao $to pokazuje tabela, najmanji
je broj klijenata koji su bili obavezani na tretman, od strane

tuzilastva i suda. Na osnovu navedenog, moze se rec¢i da su
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beogradski voditelji tretmana u svojoj praksi najvise radili sa
dobrovoljnim klijentima, dakle klijentima koji su imali veci
stepen unutra$nje motivacije za ukljuéivanje u tretman. Ono
Sto odlikuje unutra$nju motivaciju je to da daje bolji osnov za
kvalitetniju promenu tokom tretmana. Medutim, vazno je imati
u vidu da je kod dobrovoljnih klijenata mnogo vece
odustajanje od tretmana, jer ne postoje spoljas$nje sankcije za
takav postupak.

U skladu sa tim, iako je znac¢ajan broj pocinilaca bio ukljuc¢en
u tretman, ne treba da obeshrabruje broj od svega 31-og
klijenta, koji je do sada zavr$io tretman u potpunosti.

Efekti tretmana

Ukoliko razmatramo efekte tretmana, kroz broj recidiva nasilja
pocinilaca koji su prosli tretman, vazno je istaCi oprez u
zakljuc¢ivanju. Naime, da bi se znalo da li je pocinilac ponovio
nasilje, neophodno je da je Zzrtva to prijavila nadleznim
institucijama. OsnaZzivanje partnerke da prijavi nasilje je zbog
toga vazna oblast razgovora voditelja tretmana sa njom, tokom
sprovodenja tretmana. Prema informacijama koje ima Centar
za socijalni rad, od 31-og pocinioca koji je zavrSio tretman,
njih troje su nakon tretmana bili ponovo na evidenciji Centra
po osnovu ponovljenog nasilja u partnerskom odnosu. Ta tri
pocinioca su iz one grupe procenjenih kao neuspe$nih i
delimi¢no uspe$nih na tretmanu. U toku tretmana, nasilje je
prema saznanjima voditelja tretmana, ponovilo sedam
pocinilaca, od kojih je njih pet iskljuceno sa tretmana i o tome
su informisane institucije. Treba naglasiti da se ovi podaci o
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recidivu nasilja, pre svega odnose na fizicko nasilje.
Psiholoske forme nasilnog odnosa, pogotovo ,,uvijene™ u neke
suptilne forme kontrole je teze evidentirati kroz kategoriju
ponovljenog konkretnog ¢ina nasilja. U skladu sa navedenim
specificnostima evidentiranja i merenja recidiva, neophodno je
uvesti odredeni period pracenja efekata i nakon tretmana kroz
kontakte sa partnerkom, naravno ukoliko su one saglasne sa
tim, a za to je neophodan i adekvatan odnos poverenja prema
voditelju tretmana, koji treba da je odgovoran za to. Jasno je
da voditelj tretmana za pocinioce nasilja mora sve vreme imati
u fokusu dobrobit partnerke- Zrtve nasilja, a to osim kontakata
sa njom, ukljuuje i razmenu informacija sa drugim
institucijama ukljuéenim u njenu podrsku, jer je to osnovni
preduslov da tretman ostvaruje svoj osnovni cilj- bezbednost
Zrtve.

Sto se ti¢e efekata tretmana u odnosu na same poéinioce, oni
se prate kroz evaluacione listove koji se popunjavaju nakon
svake seanse. Na osnovu toga saznajemo da se pocinioci
tokom tretmana osecaju smirenije, daju informacije koje
ukazuju na vei stepen samoposmatranja, razumevanja
mehanizama nasilja, kao i da se odgovornost za nasilje, a time
1 motivacija za promenu iz seanse u seansu povecava. Pri tom
odgovornost za nasilje definiSemo kroz tri znacajna elementa:
1.Prepoznavanje svog postupka kao nasilnog, 2. Objasnjavanje
nasilja li¢nim, kontrolabilnim faktorima, 3. Prihvatanje
posledica koje je nasilje imalo na direktnu/indirektnu Zrtvu
(Isdal i Rakil, 2001.).
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Sta je tretman doneo strucnjaku Centra za socijalni rad

Uvodenje usluge psihosocijalnog tretmana za pocinioce nasilja
u partnerskim odnosima u odeljenju savetovaliSta uticalo je
indirektno i na rad voditelja slucaja Centra za socijalni rad u
planiranju zaStite i pruzanju podrSke zrtvama i porodici.
Informisanje o indikacijama i kontraindikacijama za tretman,
te o mehanizmima na kojima se zasniva sam tretman i prirodi
motivacije za tretman, uticalo je sve zajedno na vec¢i stepen
senzibilizacije voditelja slucaja za kvalitetne pristupe u radu sa
porodicama. S obzirom da se od voditelja slucaja ocekuje da
motiviSe pocinioca za tretman, voditelj je morao usvojiti
odredene vestine pridruzivanja pociniocu, koje nece biti ni
jedna od krajnosti tipa konfrontacija/dodvoravanje, ve¢ pomo¢
pociniocu da prepozna problem i shvati koristi od njegovog
reSavanja za celu porodicu. Veéina voditelja slucaja istice da
im je znacajno olakSana saradnja i celokupan rad sa
porodicama, ¢iji su clanovi uklju¢eni na tretman. Takode,
voditeljima slucaja, informacije o stavu pocinioca prema
uklju¢ivanju u tretman, kao i izvestaji sa tretmana pomazu u
postizanju kvalitetnije procene bezbednosti Zrtve i donoSenju
sigurnijih odluka u vezi sa drugim potrebnim merama i
uslugama. Tretman poc¢inioca nasilja u partnerskim odnosima
prepoznat je od strane voditelja slucaja centra kao usluga koja
je nedostajala kod planiranja podrske i zastite Zrtve i porodice.
Vec¢ina njih ocenjuje da se od kada postoji usluga tretmana
pocinioca nasilja, osecaju sigurnije u radu sa porodi¢nim
nasiljem.
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Izazovi u dosadasnjem radu i preduslovi za dalji rad

Kroz ustanovljavanje usluge stru¢njaci su se suocavali sa
brojnim teskoc¢ama. Pocetno neiskustvo nadomestavano je
supervizijama od strane iskusnih stru¢njaka iz Norveske,
razmenom iskustava sa kolegama iz Hrvatske, ali i peer
supervizijama. Kako bi se odrzao fokus na sustinskoj svrsi
usluge-bezbednosti zrtve, razvijani su mehanizmi saradnje
voditelja tretmana sa svim drugim znaCajnim akterima,
usmerenim na podrsku zrtvi i porodici. Kontinuirana razmena
informacija sa svim ostalima koji su angazovani u zastiti Zrtve,
osigurava da se izbegne minimiziranje nasilja od strane
voditelja tretmana 1 time wugrozi bezbednost Zrtve.
Najcelishodniji mehanizmi za to su redovne konferencije
slucaja, koje se jos uvek nedovoljno primenjuju u centrima i
na tome je potrebno mnogo vise raditi.

Izazovi nedovoljnog broja obucenih stru¢njaka reSavani su
akreditovanjem programa obuke, te osposobljavanjem veéeg
broja realizatora tretmana. TeSkoce oko motivisanja pocinioca
za tretman prevazilazene su podsticanjem voditelja slu¢aja da
bolje razumeju samu uslugu i po¢nu da je primenjuju.
Osmisljeni su standardizovani obrasci upucivanja, kako bi se
olaksalo voditeljima sluc¢aja. Sve ovo dovelo je do velikog
broja korisnika usluge, $to je pokrenulo pitanja resursa i njene
odrzivosti.

Standardizacija usluge, odnosno jasno definisanje ko je
sprovodi, koliko traje, kao 1 pitanja finansiranja usluge
neophodan su preduslov da ona bude odrziva. Takode, od
izuzetnog je znacaja dalje razvijati uslugu i prilagodavati je
potrebama korisnika. Koncipiranje dodatnih programa
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tretmana osiguralo bi da se uvazi razlicitost poc€inilaca nasilja,
a time pospesi i kvalitet usluge.
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SARADNJA SAVETOVALISTA ZA BRAK I PORODICU
I OSNOVNOG JAVNOG TUZILASTVAU
KRAGUJEVCU, U PRIMENI TRETMANA
POCINILACA NASILJA U PARTNERSKIM
ODNOSIMA I PORODICI

GordanaPetronijevié, specijalista za medijaciju,
diplomirani socijalni radnik i porodicni terapeut

VesnaPerovié, zamenica javnog tuZioca

Grad Kragujevac je 2006.godine, kroz projekat Autonomnog
zenskog centra ’Povezimo zajednicu”, zapocCeo proces
povezivanja institucija, u borbi protiv nasilja nad zenama i
nasilja u porodici i na§ grad je, kao jedan od prvih,
potpisaoProtokol o medusektorskoj saradnji u procesu zastite
zrtava nasilja u porodici (2008.). Veliki broj profesionalaca iz
policije, tuzilastva, sudstva, socijalne zastite, obrazovanja,
zdravstva, NVO sektora, je prosirio stru¢na znanja o fenomenu
nasilja i prepoznao neophodnost multisektorske saradnje, u
borbi protiv nasilja nad Zenama i nasilja u porodici.

Jedan broj tuzioca, svoju ulogu u postupcima za nasilje u
porodici i nasilje prema Zenama pocinje Sire da sagledava.
Polaze¢i od toga, da Zrtve porodicnog nasilja, najcesce
supruge, imaju svojstvo privilegovanih svedoka u sudskom
postupku i da mogu u svakoj fazi krivicnog postupka da
uskrate svedocCenje, da kod ovih dela najces¢e nema svedoka ,
da se postupak Cesto zavrSava odbacajem krivi¢ne prijave,
odustankom tuzioca, ili donoSenjem presude, kojom se
pocinilac oslobadja krivice zbog nedostatka dokaza (Sto moze
da ojaca pocinioca, a Zrtvu vrati na pocetak i izloZi jo§ vecem
riziku), po€inju da primenjuje nacelo oportuniteta. Zakonom o
izmenama 1 dopunama Zakonika o krivicnom postupku
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(2004.) u ¢lanu 236. u tacki 6., data je mogucnost tuziocu, da
odlozi krivicno gonjenje i nalozi izvrSiocima krivi¢nih dela za
koja je propisana nov¢ana kazna i kazna zatvora do tri godine,
da ispune neku od obaveza, a u tacki 6. da se upute na
psihosocijalnu terapiju.Kao mesto za realizaciju prihosocijalne
terapije, prepoznat je Centar za socijalni rad, odnosno
Savetovali§te za brak i porodicu i tuzioci pocinju da upucuju
pocinioce porodi¢nog nasilja u Centar za socijalni rad od
2005. godine.

Savetovaliste za brak i porodicu organizovanije zapocinje rad
sa pociniocima nasilja u porodici i partnerskim odnosima od
2010. godine. Pocinioci nasilja u porodici, dolaze na
psihosocijanu terapiju po reSenju Osnovnog javnog tuzilastva
u trajanju od tri meseca. Tim Savetovalista, koriste¢i iskustva
drugih, a posebno stru¢njaka iz Hrvatske, pocinje da
organizuje individualni grupni rad sa pociniocima. Na
nacionalnom nivou, rad sa pociniocima nasilja, zapocinje od
septembra 2011. godine i SavetovaliSte za brak i porodicu u
Kragujevcu, se ukljucuje u Nacionalni tim, koji je prosao
obuku za rad sa poc¢iniocima koju su organizovali stru¢njaci iz
Norveske (ATV). Nakon obuke, stru¢njaci iz savetovalista u
Beogradu, NiSu i Kragujevcu, osmisljavaju program rada sa
pociniocima nasilja u parterskim odnosima (2012.), koji se i
sada realizuje u Srbiji, a iste godine akredituju i program
obuke profesionalaca/ki za rad sa pociniocima nasilja u
parterskim odnosima.

Nas model saradnje sa tuzilastvom preuzimaju NiS i Novi Sad
i tretman se kod njih realizuju u kontinuitetu ( Ni§ od 2012.
godine, a Novi Sad od 2014. ).

Od 2010.do kraja 2016.godine, Osnovno javno tuzilastvo u

Kragujevcu je uputilo 771 pocinioca nasilja u Savetovaliste za
brak i porodicu ( 2010-15; 2011-25; 2012-19; 2013-44; 2014-
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32; 2015-19; 2016-17.) Broj upucenih se ustalio do dvadeset
korisnika na godiSnjem nivou, a Sporazumom o saradnji i
postupanju organa 1 organizacija na podruéiju Grada
Kragujevca, u situacijama nasilja u porodici (2014.)
predvideno je da se uputi 16 korisnika na godiSnjem nivou.
Veliki broj pocinilaca, nije ukljucen u tretman, jer se radilo o
porodi¢nom nasilju, a na§ program je namenjen za muskarce
pocinioce nasilja u partnerskim odnosima, kao i zbog
kontraindikacija za ukljucivanje u tretman (ne prihvatanja
minimuma odgovornosti za nasilje, alkoholizma i sl.). Sa
jednim brojem pocinilaca,je organizovan individualni rad, do
sada je radeno sa 10 dobrovoljaca.,a 6 je upuceno od Odeljenja
za izvrSenje krivi¢nih sankcija.

Grupnim tretmanom je obuhvaceno 88 korisnika, od toga je 30
uspesno proslo tretman, 26 delimi¢no uspesno, 16 je odustalo
ili je tretman prekinut i 16 pocinilaca nije proslo tretman.U
kvantitativnom smislu 63,63% pocinilaca je proslo tretman i
napravilo promenu, a u kvalitativnom smislu se te
promenemogu opisati na slede¢i nacin: svi pocinioci su
prosirili razumevanje nasilja na sve vrste i tipove nasilja; kod
vecine prihvatanje odgovornosti za pocinjeno nasilje je vece
nego na pocetku tretmana; vecéina je prepoznala da je nasilje
nad partnerkama, uvek i nasilje nad decom; prosirili su
razumevanje kratkorocnih i dugorocnih posledica nasilja;
ve¢ina je delimi¢no promenila uverenja koja doprinose
nasilnom ponaSanju;veéina je osvestila vaznost rada na
unapredenju roditeljstva i pokazuje vecu motivisanost za
unapredenje roditeljskih veStina; velina primenjuje vise
razlic¢itih nacina alternativnog/nenasilnog reagovanja i koriste
ih ucestalije; veCina Zena Zrtava nasilja se oseca sigurnije,
spremnije su da iskazuju potrebe, uti¢u na donosenje odluka...
imaju vece poverenje u sistem i dozivljavaju da nisu same (bez
obzira da li su u zajednici ili ne).Imajuéi u vidu, da je nasilje
nauceno ponasSanje, uspeSnost /neuspesnost dobijena kroz
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evaluaciju, viSe je pokazatelj da li programi treba da se
razvijaju i poboljSavaju, nego da li treba da postoje ili ne (da li
je moguce posti¢i promenu).

Pozitivno iskustvo u primeni psihosocijalnog tretmana,
potvrdeno je kroz istrazivanje, koje je realizovao New School
of New York 2015.Godine, uz posredovanje UNDP-ija.
Istrazivanjem su bili obuhvaceni pocinioci,sa kojima je radeno
u Kragujevcu, Nisu, Beogradu, Novom Sadu, Krusevcu,
Cacku, Leskovcu i Subotici, kao i njihove partnerke. Kao
znaCajan rezltat istrazivanja su pre svega pokazatelji da su i
pocinioci 1 njihove partnerke, program prepoznali kao
koristan, uz mogu¢nost da ih preporuc¢e drugima, da se nivo
odgovornosti za nasilje kod pocinioca povecao i da se nasilje
tokom realizacije programa zaustavilo.

Ovo su neki od rezultata istrazivanja, sa poCiniocima nasilja:
85% ispitanika vidi nasilje kao liénu odgovornost;
94%ispitanika, program vidi kako koristan; 90% ispitanika
navodi da se njihova motivacija povecavala kako je program
odmicao; 70% ispitanika smatra da bi javno zagovaranje
uceSca u programu od strane istaknutih liCnosti zajednice
poboljsalo motivaciju za ucesé¢em; 60% ispitanika je izrazilo
potrebu za dodatnim sastancima, tokom programa u koje bi
ukljucivali ¢lanove njihovih porodica; 40% ispitanika je
prepoznalo kao korisno, da se program sprovodi u kombinaciji
sa lecenjem od alkohola.

Neki od rezultata, koji se odnose na partnerke, Zrtve
partnerskog nasilja su: 96% ispitanica je reklo da bi program
preporucilo drugima; 77% ispitanica je istaklo da se oseca
sigurnije; 69% da nisu izloZzene fizickom nasilju; 54%
partnerki se slozilo sa tvrdnjom da su njihovi partneri preuzeli
punu odgovornost; 50% zZena je izjavilo da se motivacija
njihovog partnera za promenom povecavala, kako je tretman
napredovao; 86% ispitanica se slozilo sa tvrdnjom da bi
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njihovim partnerima bilo potrebno savetovanje na temu
zloupotrebe alkohola; 89% Zena se izjasnilo, da bi program
imao veci uticaj, ukoliko bi mediji govorili protiv nasilja nad
zenama; 97% zena smatra da bi program bio uspesniji kada bi
pravne posledice za nasilje bile ozbijnije; 80% partnerki je
istaklo da bi program bio efikasniji, ukoliko bi duze trajao.

Razvoj tretmana u Srbiji nije ujednacen, a svi koji su imali
iskustva u primeni tretmana, smatraju da su njegovi efekti
vidljivi i vazni za spreevanje nasilja u porodici i nasilja
prema Zenama.Medutim, ono S$to onemogucava, razvoj
tretmana i dovodi do neujednaene prakse u Srbiji je
nedostatak zakonskih i podzakonskih akata kojima se to
ureduje. Od 2012.godine smo inicirali donoSenje Pravilnika o
mestu, nafinu 1 vremenu, sprovodenja psihosocijalnog
tretmana, donoSenje Pravilnika o standardima za realizaciju
tretmana, predlagali da se tretman odredi kao zastitna mera u
Zakonu o prekrSajima, predlagali da Ministarstvo pravde i
Ministarstvo za rad, boracka i socijalna pitanja, potpisu
sporazum i zajedno definiSu mesto, nacin i vreme realizacije
tretmana, a posebno izvore finansiranja. Jedino je doslo do
izmene, Kriviénog zakonika 2013. godine i Novi Zakonik o
krivicnom postupku RS je wu ¢l. 283. u tacki 6. propisao
podvrgavanje psihosocijalnom tretmanu, radi otklanjanja
uzroka nasilnickog ponaSanja. Rok za odlaganje krivicnog
gonjenja je produzen na godinu dana, ali nije definisano,ko
tretman sprovodi, gde se on realizuje, koliko traje 1 ko ga
finansira.

Od 2011.godine, tretman je pokrenut u 9 gradova u Srbiji, da
bi se, po zavrSetku projektne podrske u velikom broju lokalnih
sredina gasio...U onim lokalnim sredinama, u kojima se
sprovodio u okviru CSR nije bilo uslova za nastavkom rada, a
u onim sredinama u kojima se tretman razvijao u okviru
SavetovaliSta za brak i porodicu se tretman ili gasio, ili
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nastavljao, zahvaljuju¢i  entuzijazmu 1 posvecenosti
profesionalaca. U ovom kontekstu, nastaje potreba za
udruzivanjem i zajednickim delovanjem i formira se OPNA
(mart 2015.). Nacionalna mreza za tretman pocinilaca nasilja u
porodici — OPNA nastaje na inicijativu stru¢njaka, koji
sprovode tretman po Cinilaca nasilja u partnerskim odnosima,
sazeljom da se kroz zajednicko delovanje omoguéi odrzivost
tretmana, da se usluga tretmana institucionalizuje, da se
promovisu medunarodni standardi, kao okvir za razvoj
domaceg zakonodavstva i standardizacije programa tretmana.
Osnovu za svoj rad OPNA, pre svega nalazi u c¢lanu 16.
Konvencije Saveta Evrope o spreavanju i borbi protiv nasilja
nad zenama i nasilja u porodici. Tretman pocinilaca nasilja
vidi, kao jednu od karika sveobuhvatnog delovanja drustva na
problem nasilja i svojim delovanjem Zeli da osigura da se
svaki tretman pocinilaca sprovodi, u skladu sa osnovnim
principom rada, osiguravanjem bezbednosti Zrtava nasilja.
OPNA je aktivan ¢lan Evropske mreZe za rad sa pociniocima
nasilja u porodici — WWP, i nju danas ¢ine 8 centara za
socijalni rad i 3 udruzenja gradana, u 8 gradova u Srbiji (
Kragujevac, Ni§, Beograd, Novi Sad, Subotica, KruSevac,
Cacak, Leskovac ).

Dilema da li tretman treba da se razvija ili ne, za nas ne
postoji, on je neophodna i vazna karika u sistemskoj borbi
drustva protiv nasilja u porodici. OPNA se zalaze I za razvoj
drugih programa tretmana (sa zenama, mladima, po¢iniocima
porodi¢nog nasilja...). Potrebno je razvijati preventivne
programe za rad sa pociniocima nasilja, a u prilog tome idu i
podaci o velikoj diskrepanci u broju podnetih kriviénih
prijava, podignutih optuznica donetih od suda za krivicno delo
nasilje u porodici, prema podacima Republickog zavoda za
statistiku RS. Ciljna grupa za ukljucivanje u tretman, mogu
biti pocCinioci protiv kojih nije podignuta optuznica, kao i oni
koji nisu osudeni, na taj nacin bi se preveniralo ponavljanje
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nasilja u porodici i smanjile posledice za zrtve, porodice i
drustvo. Od 1. juna 2017. godine, stupa na snagu Zakon o
spreCavanju nasilja u porodici, 1 pored naSeg velikog
angazovanja, ukazivanja na znacaj tretmana pocinilaca nasilja,
ukazivanja na pozitivna iskustva u primeni, nije prepoznat u
ovom Zakonu, kao znacajna mera za suzbijanje i prevenciju
nasilja, u porodici i partnerskim odnosima.

U Srbiji trenutno ima 115 edukovanih stru¢njaka za rad sa

pociniocima nasilja u partnerskim odnosima, od kojih samo
nekoliko sprovodi tretman.
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ISKUSTVA, USPJESI 1 IZAZOVI UVODENJA
TRETMANA POCINIOCA PORODICNOG NASILJA U
HRVATSKOJ

Prof. dr. Dean Ajdukovié
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet i
Drustvo za psiholoSku pomoé (DPP), Zagreb

Psihosocijalni tretman pocinilaca nasilja u porodici sluzi
zaustavljanju i sprecavanju nasilnickog ponasanja u porodici.
Stoga je psihosocijalni tretman u funkciji zastite ¢lanova
porodice u kojoj ima nasilja i povecanja njihove sigurnosti, §to
je sukladno Istanbulskoj konvenciji i niza dokumenata Vijeca
Evrope. To se postize ukljuCivanjem pocinilaca nasilja u
strukturirani kognitivno-bihevioralni tretman koji mu pomaze
da stekne uvid i1 prihvati odgovornost za vlastito nasilno
ponasSanje, usvoji samokontrolu ponasanja, nauci socijalne
vjeStine 1 promijeni uvjerenja koja pridonose uspostavljanju
nasilnog odnosa (Ajdukovi¢ i Ajdukovic, 2004).

Vecina pocinilaca moze uz pomoc¢ tretmana promijeniti svoja
ponaSanja i uvjerenja, te nauciti pozitivne, ravnopravne i
nenasilne obrasce odnosa sa ¢lanovima porodice i drugim
bliskim osobama, no to zahtijeva ozbiljnu licnu promjenu.
Tretman treba pomoci postizanju takve promjene, $to naravno
nije lagan zadatak.

Psihosocijalni tretman kojeg smo u Hrvatskoj poceli razvijati
1999. godine temelji se na najboljim americkim iskustvima i
iskustvima iz nekih evropskih zemalja s duljom tradicijom
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rada sa poc€iniocima nasilja u porodici i partnerskim odnosima.
Njegove teoretske, struéne i vrijednosne osnove su:

e Nasilje u porodici je neprihvatljivo i mora se
zaustaviti, a odgovornost je drzave da, uz ostale
mehanizme zasStite, Zrtvi osigura uvjete za provedbu
psihosocijalnog tretmana pocinioca nasilja jer je to u
funkciji zastite ljudskih prava na siguran i miran zivot.

e Nasilno ponasanje je nauceno i izabrano, a izraz je
zlouporabe mo¢i i nastojanja da se kontrolira druga
osoba, stoga svaka osoba treba odgovarati za
pocinjeno nasilje.

e Nasilno ponaSanje se moze promijeniti, a pocinioci
nasilja odgovorni su za svoje nasilno ponasanje i za
njega trebaju preuzeti odgovornost kao put prema
sigurnosti ¢lanova porodice.

e Tretman mora biti uklopljena u suradnju s drugim
faktorima suzbijanja nasilja u porodici.

e Strucna osnova tretmana je strukturirani kognitivno-
bihevioralni pristup promjeni nepozeljnog i Stetnog
ponasanja.

e Rodna ravnopravnost u partnerskim vezama je
vrijednosni okvir koji se ogleda u svim elementima
tretmana: od strukture 1 sadrzaja tretmanskog
programa i nacina rada, do suvoditeljstva u musko-
zenskom paru.

Provedba psihosocijalnog tretmana je u Hrvatskoj reguliranja
sa dva zakona i dva podzakonska propisa. To su Zakon o
zastiti od nasilja u obitelji (prekrSajni zakon), koji uz kaznu
predvida izricanje zaStitne mjere obaveznog psihosocijalnog
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tretmana radi otklanjanja nasilni¢kog ponasanja pocinioca, ili
ako postoji opasnost da bi po¢inioc mogao ponovo pociniti
nasilje. Mjera se izri¢e u trajanju od 6 mjeseci. Kazneni zakon
predvida sigurnosnu mjeru obavezne psihosocijalne terapije,
radi otklanjanja okolnosti koje omogucavaju ili poticajno
djeluju na pocinjenje novog kaznenog djela, a izriCe se uz
novCanu kaznu ili kaznu zatvora. Ova se mjera izvrSava u
ustanovi za izvrSenje kazne zatvora, zdravstvenoj ustanovi ili u
pravnoj ili fizickoj osobi, specijaliziranoj za otklanjanje
nasilnickog ponasanja, a traje do prestanka izvrSenja kazne
zatvora, a najdulje 2 godine.

Podzakonski propisi su Pravilnik o nacinu i mjestu provodenja
psihosocijalnog tretmana, u kojem je opisano koje preduvjete
trebaju ispuniti one organizacije i pojedinci, kao posebno
osposobljene strune osobe, koji su ovlasteni provoditi
tretman. Standardi za provedbu psihosocijalnog tretmana
pocinitelja nasilja definiraju cilj, sadrzaj, nain rada i
postupke, trajanje 1 preduvjete koje moraju ispuniti oni koji ga
provode.

Provedba tretmana sastoji se od pripremne, provedbene i
zavrsne faze. Cjelokupni tretman ukljucuje 20 susreta, koji se
trebaju ostvariti tokom 6 mjeseci, a obuhvaca najmanje 36 sati
neposrednog kontakta, te izvrSavanje tretmanskih zadaca koje
pociniocu zadaje voditelj, a odnose se na primjenu vjestina,
stavova i znanja u njegovim stvarnim zivotnim okolnostima..
Ovlastenje (licencu) za provedbu tretmana izdaje Ministarstvo
pravosuda nakon S§to utvrdi da su ispunjeni uvjeti iz
spomenutog Pravilnika.
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Pripremna faza tretmana ukljucuje upucivanje pocinioca od
strane suda ili tuziteljstva u ovlaSteni tretmanski centar.
Istovremeno, to tijelo tretmanskom centru dostavlja obavijest
o upucivanju pocinioca i dokumentaciju, kao $to je presuda s
opisom inkriminiranog djela. Pocinilac je duzan javiti se u
roku od 14 dana u tretmanski centar. Zatim se odrzavaju 4
individualna jednosatna susreta voditelja tretmana i1 pocinioca
tokom kojih se radi na dva cilja:

e Pocinioca se wupoznaje s ciljevima, strukturom,
sadrzajem i pravilima provedbe tretmana.

e Procjenjuje se moguénost postizanja promjene kod
pocinioca i vjerojatnost postizanja ciljeva tretmana.

Tokom ove faze kontaktira se Zrtva nasilja i upoznaje sa
tretmanom, kako bi imala punu informaciju o tome §to i kako
¢e se raditi sa po¢iniocem, ako ude u tretman. Ako nitko prije
nije napravio sigurnosni plan sa zrtvom, to ¢ini voditelj
tretmana. Tokom tog susreta se Zrtvu upozorava, na moguce
manipulacije koje pocinilac moze koristiti, zato jer je ukljucen
u tretman. Istovremeno se po potrebi prikupljaju dodatne
informacije od nadleznih tijela, posebno centra za socijalni
rad, a katkada se odrzava i susret svih ukljucenih struc¢njaka.
Zatim voditelji tretmana donose odluku o tome, ispunjava li
pocinilac minimalne uvjete za ukljucivanje u tretman. Slijedi
potpisivanje tretmanskog ugovora sa pociniocem i
obavjestavanje nadleznog tijela i Zrtve o pocetku tretmana.

Tretmanski ugovor je standardizirani dokument kojim
pocinilac dobiva pisanu obavijest o ciljevima tretmana,
ocekivanjima od njega, svojim obavezama, povjerljivosti i
njenim ograni¢enjima. Pocinilac potpisivanjem ovog ugovora,
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potvrduje da prihvaca uvjete kako bi tretman zapoceo. Uz
pocinioca ugovor potpisuju i voditelji tretmana.

Provedbena faza tretmana, odvija se tokom 16 grupnih susreta
prema strukturiranom programu. Individualni program se
provodi vrlo rijetko i izuzetno, jedino ako pocinilac iz
objektivnih i ozbiljnih razloga, ne moze pratiti grupni
program. Klijent-pocinilac je duzan aktivno sudjelovati na
svakom susretu; mogu se tolerirati najvise dva opravdana
izostanka koja su unaprijed najavljena. U protivnom se smatra
da se ne drzi obaveza i iskljucuje se iz tretmana, o ¢emu se
odmah obavjestava tijelo koje ga je u tretman uputilo. O tome
se obavjesStava i zrtva nasilja. Trajanje individualnih susreta je
jedan sat, a grupnih dva sata tjedno. Veli¢ina grupe je 6 do 8
¢lanova, a u tretmanskom centru DruStva za psiholoSku
pomo¢, se grupe uvijek vode u musko-zenskom paru.

Zavrsna faza tretmana ukljucuje, donoSenje procjene o
uspjesnosti postizanja ciljeva, za svakog pocinioca. O ocjeni
se obavjestava tijelo koje je pocinioca-klijenta uputilo u
tretman, te se daju potrebne preporuke. O tome se naravno
obavjesStava i sam pocinilac, premda on dobiva niz povratnih
informacije o svojem napretku tokom samog tretmana. O
rezultatima tretmana se obavjestava i Zrtva nasilja.
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Sadrzaji na kojima se radi u tretmanu obuhvacaju sljedece

teme:

Razumijevanje §to je nasilje

Oblici i posljedice nasilnog ponasanja

Nasilno ponasanje kao nauceno i izabrano ponasanje s
ciljem kontrole ¢lanova porodice

Rodni kontekst u kojem se odvija nasilje

Preuzimanje odgovornosti za vlastito ponasanje
Stavovi i uvjerenja koja podrzavaju porodi¢no nasilje
Uloga muske socijalizacije, posramljivanja i
samopostovanja u nasilnom ponasanju

Uloga srdzbe u nasilnom ponasanju i njena
samokontrola

Poricanje, umanjivanje, opravdavanje i optuzivanje
¢lanova porodice za vlastito ponasanje

Uvjerenja o musko-zenskim odnosima i rodna
perspektiva

Usvajanje pozitivnih, uvazavaju¢ih i ravnopravnih
odnosa sa zenama

Mo¢, kontrola 1 samokontrola

Stres 1 oblici konstruktivnog suocavanja sa stresom
Razumijevanje sukoba 1 njihovo konstruktivno
rjeSavanje

Poboljsanje komunikacije 1 socijalnih vjeStina u
partnerskom odnosu

Pretpostavke i prepreke kvalitetnom partnerstvu
Razvijanje sposobnosti pocinioca za sigurne i
primjerene kontakte sa svojom djecom

Zavrsavanje tretmana i evaluacija postignuca.

Ponasanje svakog klijenta-pocinioca se stalno i pazljivo prati

tokom tretmana. Uz aktivno sudjelovanje, u proradi tema koje
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im pomazu prekinuti nasilje, od njih se trazi da iznesu svaki
¢in nasilja ili zlostavljanja, koji su pozeljeli uciniti ili koji su
ucinili tokom proteklog tjedna (to je ,,samootkrivanje” koje
omoguce uvide u svoje emocije, misli i ponasanja).

Drustvo za psiholosku pomo¢ (DPP) je nevladina i neprofitna
organizacija iz Zagreba, aktivna od 1993. godine u podrucju
zaStite mentalnog zdravlja i zadovoljavanja psihosocijalnih
potreba djece, mladih i odraslih. Uz brojne druge projekte, od
1999. godine bavimo se intenzivno i problemom porodi¢nog
nasilja. Polaze¢i od spoznaje da je nasilje u porodici ozbiljan
osobni, porodi¢ni, druStveni i javnozdravstveni problem,
pokrenuli smo 1999. godine projekt u sklopu kojega smo u
sljedece tri godine proveli interdisciplinarnu i meduresornu
izobrazbu 720 stru¢njaka iz policije, socijalne zastite,
pravosuda, zdravstva i nevladinih organizacija. Cilj je bio
senzibilizirati, povezati, osnaziti i pokrenuti strucnjake koji se
u lokalnoj zajednici susrecu s problemima nasilja u porodici.
Pokazalo se da je u lokalnim zajednicama, gdje je program
proveden (u oko polovice drzave), doSlo da unapredenja
suradnje, §to je rezultiralo pove¢anom sigurno$¢u porodica, u
kojima ima nasilja. Ujedno je taj program bio odli¢no sredstvo
za zagovaranje uvodenja psihosocijalnog tretmana u sistem,
Sto je omogucio Zakon o zastiti od nasilja u obitelji iz 2003.
godine. Stoga smo 2002. godine organizirali prvu izobrazbu za
provodenje psihosocijalnog tretmana koju su zavrSila 22
polaznika, a vodili su je iskusni stru¢njaci iz SAD i
Nizozemske, te smo zatim poceli provoditi pilot tretmane. Na
temelju steCenih iskustava, izradili smo strukturirani
tretmanski program i priruénik za voditelje, zatim izradili
program obuke, te predlozili ranije spomenute Standarde
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(2005), koje je nadlezno ministarstvo prihvatilo i propisalo
2006. godine.

Od 2004. godine, u nasem Centru za djecu, mlade i obitelj
MODUS u Zagrebu provodi se psihosocijalni tretman
pocinilaca nasilja u porodici. Njih u tretman upucuje sud
svojom presudom. U pet godina bilo je upuceno 490 klijenta-
pocinilaca, od toga 78% muskaraca i 22% zena. Od upucéenih
se (uglavnom u pocetku) nije odazvalo 6%, a uvjete za
ukljuc¢ivanje nije ispunilo 15% od onih koji su se javili. Od
ukljucenih je odustalo ili su bili iskljueni iz tretmana 15%. U
tom je periodu tretman zavrSilo 278 pocinilaca (81% od
ukljucenih).

Tri su vazna, medusobno povezana koraka, bila vazna za
uvodenje psihosocijalnog tretmana u sistem koji su omogucili
da se 2012. godine, tretman provodio u 17 centara u razli¢itim
dijelovima Hrvatske.

Prvi korak je bila izrada petogodisnje projekcije razvoja mreze
tretmanskih centara, kako bi se postepeno u svim sredinama
omogucila podjednaka dostupnost tretmana.

Drugi korak je bila obuka voditelja tretmana po programu
DPP-a koju je u cetiri ciklusa zavrSilo 120 strucnjaka iz
razli¢itih dijelova zemlje. Obuka ukljucuje 160 sati
neposrednog treninga tokom kojega se stjecu specificna znanja
i razvijaju profesionalne vjeStine, te usvajaju vrijednosti i
stavovi o rodno zasnovanom nasilju. Nakon zavrSene obuke,
voditelj tretmana treba raditi pod mentorstvom stru¢njaka sa
iskustvom u ovom tretmanu 6 mjeseci ili 20 susreta sa
klijentima prije nego §to zapoc¢ne raditi samostalno. Uz to je
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predvidena supervizija, koja se treba odrzavati svaka tri
mjeseca. Ovaj je program zavrSilo i 15 struénjaka u
Makedoniji i 28 u Bosni i Hercegovini.

Tre¢i korak je bio edukativni rad sa preko 100 sudaca kako bi
bolje razumjeli sustinu, postupke, realna ocekivanja i zahtjeve
koji se postavljaju pred osudene pocinioce nasilja u porodici.
To je bilo jako vazno jer su na taj nacin suci i sutkinje mogli
mjerodavnije izricati tretman uz kaznu, te upucivati pocinioce
u tretmanske centre. Naime, analiza ranijih presuda, u kojima
je bio izrecen tretman, pokazala je da u oko jedne trecine
predmeta, to nije trebao uciniti, jer nisu bili zadovoljeni
kriteriji za izricanje ove zastitne mjere.

No, zbog pomanjkanja sredstava koja je Ministarstvo
pravosuda trebalo osigurati za provedbu tretmana na osnovu
sudskih presuda, zadnjih je godina doslo do uruSavanja
sistema i smanjivanja broja tretmanskih centara, pa onda i
provedenih tretmana. Naime, stvarni direktni i indirektni
troskovi, provedbe jednog kompletnog tretmana tokom 6
mjeseci iznose oko 90% prosjeCne place. To odgovara
troskovima koje drzava (tj. Ministarstvo pravosuda) ima kada
presudenog pocinioca uputi u zatvor na 16 dana. Od kako je
prije nekoliko godina, Ministarstvo pocelo osiguravati
(,,sufinancirati®) tek manji dio stvarnih troskova (oko 40%),
konstantno se smanjuje broj provoditelja tretmana. To za
posljedicu ima, da suci izricu sve manji broj ove zastitne
mjere, jer su svjesni da se u mnogim sredinama ona vise ne
moze provoditi i da su opéenito smanjeni kapaciteti. Zbog toga
je u 2016. godine izreCeno manje od polovice ocekivanog
broja zastitne mjere psihosocijalnog tretmana, a od toga broja
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je provedena samo polovica. U Hrvatskoj se godiSnje prijavi,
nesto preko 14.000 slucajeva nasilja u porodici, od Cega
sudovi presude krivnju u oko jedne treéine. Procjena je da u
tretman treba uputiti oko 25% presudenih slucajeva, dakle oko
1.200 pocinilaca godisnje. Jasno je da svi kojima sud izrekne
ovu mjeru, moraju proci tretman ako ispunjavaju minimalne
kriterije za ukljucivanje. Jednako, kao S§to osudeni pocinioci
moraju platiti novcanu kaznu ili oti¢i u zatvor. Naravno da
suzbijanje nasilja i povecanje sigurnosti porodice kosta. No,
porodi¢no i partnersko nasilje je financijski jako skupo za
drzavu i ¢itavo drustvo, pa racionalno upravljanje resursima
nalaZe osiguravanje da osudeni pocinioci dobiju psihosocijalni
tretman kako bi drzava zapravo ustedjela. Da ne spominjemo
obavezu drzave da pruzi sigurnost gradanima i zaStiti prava
ugrozena nasiljem.

Nase je iskustvo da se psihosocijalni tretman pocinilaca nasilja
u porodici moze uspjeSno izvoditi u razli¢itim vrstama
organizacija, ali je uvjet da imaju dodatno osposobljeno
struno osoblje, raspolazu odgovaraju¢im prostorom za
individualni i1 grupni rad, te da mogu pruziti organizacijsko-
logisticku podrsku voditeljima tretmana (jer evidentiranje,
izvjeStavanje i komuniciranje zahtjeva prilican dio vremena).
U Hrvatskoj tretman mogu provoditi pravne i fizicke osobe,
odnosno ustanove, nevladine organizacije i pojedini stru¢njaci.
No, svi moraju dobiti odobrenje Ministarstva pravosuda, o
ispunjavanju preduvjeta za rad. Pri tome, se trebaju u radu,
pridrzavati Standarda jer je to jedan od nacina osiguravanja
kvalitete usluga.
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No, valja istaknuti i neka neopravdana ocekivanja od tretmana.
Psihosocijalni tretman ne moze garantirati dramati¢nu
promjenu, kod svih pocinilaca nasilja, jer je promjena
ponasSanja i uvjerenja dugotrajan i slozen proces. Istrazivanja
pokazuju, da je realno ocekivati da ¢e psihosocijalni tretman
znacajno smanjiti opasnost od nasilja po clanove obitelji,
premda nece svi pocinioci prestati biti nasilni. Evaluacija
uspjesnosti naSeg tretmana, pokazala je da je u periodu od oko
godine dana nakon zavrsSetka tretmana bilo skoro dvostruko
viSe recidivista, koji nisu prosli tretman, nego u grupi
pocinilaca koji su uspje$no zavrsili tretman. Od onih koji su
zavr$ili tretman, a zatim su ipak recidivirali, niti jedan nije bio
ponovo fizicki nasilan, nego je zamijenio taj po sigurnost zrtve
najopasniji oblik nasilja psihickim zlostavljanjem.

Psihosocijalni tretman moze dati dobre rezultate, jedino u
suradnji sa organizacijama koje se bave porodi¢nim nasiljem,
kao Sto su policija, socijalna zastita, zdravstvo, pravosude,
organizacije koje pomazu zrtvama porodi¢nog nasilja, osobito
nevladine organizacije. Zbog toga je unapredenje meduresorne
suradnje vazan mehanizam za postizanje uspjeha i samog
psihosocijalnog tretmana. U toj je suradnji, vazno partnerstvo,
razmjena informacija i medusobno razumijevanje, u cilju
povecanja sigurnosti Zrtvi.

Suzbijanje porodicnog nasilja zahtijeva stalno odasiljanje
jasne 1 dosljedne poruke i ponaSanje svih pojedinaca i
institucija u drustvu, da je ono neprihvatljivo pod bilo kojim
uvjetima, da se neée tolerirati i da nasilno ponasanje pocinioca
nitko ne podrzava. U svakom pojedinacnom slucaju, to se
postiZe polaze¢i od nacela "Za nasilje nema opravdanja’.
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POZITIVNA ISKUSTVA I OGRANICENJA U RADU SA
NASILNICIMA UKLJUCENIM U TRETMAN

Robert Bertié,
diplomirani socijalni radnik,
provoditelj Psihosocijalnog tretmana nasilnika u obitelji

U izlaganju na seminaru u Topoli (Srbija) u okviru projekta
,,Psihosocijalni tretman pocinilaca porodi¢nog nasilja, kao
ulaznica za trajnu promenu”, opisani su osnovni ciljevi
psihosocijalnog tretmana (u daljnjem tekstu PSTN) koji se
provodi u Republici Hrvatskoj.

Naglasak je stavljen na zaustavljanje i spreCavanje nasilnog
ponaSanja u obitelji, odnosno prema clanovima obitelji. S
pociniteljima se radi na stjecanju uvida u vlastito nasilno
ponasanje i1 prihvacanje odgovornosti za pocinjeno nasilje.
Posebno se obrac¢a paznja na uspostavljanju samokontrole
pocinitelja nad svojim emocijama 1 ponasanjem. Kroz
tretmanske susrete pocinitelje, a sve viSe 1 pociniteljice,
poucava se socijalnim vjeStinama koje mogu zamijeniti
dotadasnje nasilno ponasanje i dati nadu da ¢e kroz tretmanski
rad usvojiti nenasilne obrasce ponasanja. Kako su u tretman
ukljucene osobe oba spola intenzivno se radi na promjeni
uvjerenja o partnerskom odnosu.

Ocekivanja pocinitelja, sudaca, kao i samih Zrtava su ponekad
nerealna po pitanju promjene ponasanja za vrijeme trajanja
tretmana, pa se provoditelji tretmana nalaze u poziciji
pojasnjavati koja su to realna ocekivanja od psihosocijalnog
tretmana. Sam program ne moZe garantirati dramati¢nu
promjenu kod pocinitelja nasilja, jer je promjena ponasanja
dugotrajan i slozen proces. Dosadasnja istrazivanja ukazuju da
¢e neki pocinitelji koji uspjesno zavrSe tretman prestati biti
fizicki nasilni i znacajno ¢e smanjiti zlostavljajuce i
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kontroliraju¢e ponasanje. Vecina ¢e prestati biti fizicki nasilna,
ali ¢e zadrzati neku razinu kontroliraju¢eg ponasanja. I na
kraju, neki ¢e se nastaviti nasilno ponasati. Evaluacija
ovakvog tretmana pokazuje da oko 70% pocinitelja promijeni
svoja ponaSanja i uvjerenja, te usvoji pozitivne, ravnopravne i
nenasilne obrasce odnosa s c¢lanovima obitelji 1 drugim
osobama.

Prema strukturi i sadrzaju psihosocijalnog tretmana, sam
tretman se sastoji od Ulaznog postupka i Provedbe tretmana.
Kompletan tretman treba ukljucivati najmanje 18-20 susreta
tokom razdoblja od Sest mjeseci. Ulazni postupak se sastoji od
dva do Ccetiri individualna susreta s pociniteljem. Prije
tretmana se obavlja obavezno i jedan razgovor s zrtvom
nasilnog ponasanja. Tada se zajedno sa Zrtvom prode
sigurnosni plan zaStite Zrtve i clanova obitelji u slucaju
ponavljanja istog ili sli¢cnog nasilja.

Provedbu tretmana ¢ine 16 individualnih ili grupnih susreta
prema strukturiranom programu. Polovinom tretmana se
kontaktira Zrtva i provjerava da li je doslo do promjene
ponasanja ili novih nasilnih oblika ponaSanja. Isto tako po
zavrsetku tretmana se zrtva nasilja obavjestava kako je tretman
zavrsen, uz kratku naznaku ishoda, koji moze biti uspjesan,
djelomicno uspjesan ili neuspjeSan. Na kraju tretmana Zrtva i
pocinitelj bivaju upoznati s ¢injenicom da ¢e ih se jo§ jednom
pozvati nakon Sest mjeseci od zavrSetka tretmana, kako bi se
provjerilo stanje i okolnosti.

Pocinitelj je duzan aktivno sudjelovati na svakom susretu, a
moze se tolerirati najviSe dva opravdana izostanka koja su
unaprijed najavljena, u protivnom treba smatrati da se
pocinitelj ne drzi svojih obaveza i iskljucuje se iz tretmana o
¢emu se odmah obavjestava tijelo koje ga je uputilo u tretman,
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u pravilu nadlezni PrekrSajni sud, a u rjedim slucajevima
nadlezni kazneni sud.

Kako bi se Psihosocijalni tretman proveo uz S$to manje
poteskoca, potrebno je kroz procjenjivanje odredenih kriterija
odluciti da li osoba upuéena na tretman ispunjava minimalne
uvjete za ukljucivanje u daljnji tretmanski postupak. Procjena
se vr§i ve¢ prilikom ulaznog postupka kada je potrebno
procijeniti prikladnost ukljuc¢ivanja pocinitelja u PSTN
odnosno ocijeniti odgovara li pocinitelj kriterijima koji su
vazni za postizanje ciljeva tretmana te kakva je njegova
motivacija za promjenu nasilnog ponasanja. Tom prilikom ¢e
se pocinitelja informirati o svrsi, sadrzaju i na¢inu provodenja
programa te ga upoznati s ugovorom o provodenju programa
koji se potpisuje na pocetku tretmana. Isto tako ¢e se upoznati
pocinitelja o suradnji s ostalim institucijama, te o kontaktiranju
zrtve obiteljskog nasilja. Ulaznim postupkom ¢e se prikupiti
pocetni podaci za kasniju evaluaciju djelotvornosti tretmana.

Postupkom procjene ispunjavanja preduvjeta za ukljucivanje u
PSTN se provjeravaju detaljno uvjeti za svakog pocinitelja, pa
se provjeravaju podaci da li je pocinitelj nasilan samo ili
uglavnom u obitelji, da nije ovisnik o alkoholu ili drogi, tako
da moze aktivno sudjelovati, komunicirati i izvrSavati zadace.
Onima koji procjenjuju je bitno je da nema akutnu mentalnu
bolest koja bi onemogucila uspjesno sudjelovanje u tretmanu.
Nadalje, vazno je da dobro govori, razumije i ¢ita hrvatski
jezik, na kojemu su napisani svi materijali, radni listovi i
domace zadace. Uz navedeno, kljucno je da pocinitelj ima
uredne intelektualne sposobnosti.

Navedeni uvjeti su presudni za uklju¢ivanje u tretman, ali
vazniji uvjeti provoditeljima tretmana su njihova osobna
spremnost za promjenu, odnosno procjena motivacije za
tretman. Nizom pitanja, provoditelji tretmana provjeravaju
sljedece elemente: priznanje da je po€inio nasilno djelo i

97



prihvacanje barem minimalne odgovornosti za pocinjeno
nasilje; minimalni uvid u vlastitu odgovornost za nasilno
ponasanje; minimalni kapacitet za postizanje promjene i
motiviranost za sudjelovanje u tretmanu i na kraju, ukoliko je
pocinitelj obiteljskog nasilja ovisnik o alkoholu ili drogama,
preduvjet za ulazak u psihosocijalni tretman je uspjeSno
odvikavanje od ovisnosti, odnosno apstinencija i redoviti
nadzor lije¢nika specijalista.

Uz osnovni cilj uspje$nog provodenja tretmana, briga o
sigurnosti ¢lanova obitelji je prioritet svih onih koji dolaze u
kontakt s obiteljskim nasiljem. Cesto se zanemari ¢injenica
kako je 1 sigurnost provoditelja tretmana takoder bitna.
Dosadasnja iskustva provoditelja tretmana govore o tome da
sami pocinitelji mogu zloupotrebljavati sudjelovanje u
tretmanu kako bi nastavili manipulirati ili kontrolirati ¢lanove
obitelji tako $to obecavaju da ¢e pohadati program samo kako
bi spasili odnos, ¢esto lazu da sudjeluju, tvrde da su naucili da
je partnerica kriva za njihovo nasilje i da je ona ta koja se treba
promijeniti, koriste materijal iz tretmana kako bi kritizirali
partnericu, koriste izraze i pojmove iz programa kako bi
manipulirali, nauce upotrebljavati izraze bez da se stvarno
mijenjaju, upotrebljavaju sudjelovanje u programu kako bi
utjecali na odluke stru¢njaka o njima (socijalne radnike, suce,
tuzitelje).

Indikatore za zaStitnu mjeru psihosocijalnog tretmana
pocinitelja obiteljskog nasilja koristimo prilikom utvrdivanja
je li opravdano predlaganje i izricanje zaStitne mjere
psihosocijalnog tretmana pocinitelja nasilja u obitelji. Ne
preporuca se koristiti ovu mjeru u svakom sluc¢aju nasilja u
obitelji zbog toga Sto sadrzaj i naCin provedbe tretmana nije
jednako primjeren za sve slucajeve. U okolnostima vrlo
ogranicenih sredstava preporuc¢a se predloziti i izre¢i ovu
zaStitnu mjeru u slucajevima kad je prisutan barem jedan od
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iskustvenih (empirijskih) indikatora. Stoga indikatori da
pocCinitelji jesu za tretman su: postojanje nasilnog odnosa
zlostavljaé — zrtva; postojanje uzajamno nasilnog odnosa
izmedu partnera ili clanova obitelji; prisutnost lose
samokontrole srdzbe kao oblik ponasanja uz vikanje, prijetnje
i vrijedanje (ne samo izolirani incident). Prilikom procene
uzima se u obzir tezina fizickog nasilja (tj. da li je u pitanju
umjereno i teZe nasilje, posebno da li su prisutne ponizavajuce
okolnosti); kolika je ozbiljnost prijetnji i njihova realnost koje
izazivaju strah kod Zrtve; da li je prisutno ponovljeno nasilje
(ranije presude ili prijave policiji); da li je prilikom nasilnog
dogadaja doslo do upotrebe oruzja ili prijetnji oruzjem; da li je
prisutno  krSenje izreCenih  zaStitnih mjera (zabrana
priblizavanja; uznemiravanja, udaljenja iz stana/kuce,
obaveznog lijecenja).

Uz indikatore koji upucuju da je neka osoba za tretman, treba
posebnu paznju obratiti i na indikatore koji govore da neka
osoba odnosno pocinitelj ili po€initeljica nisu za tretman. Prije
je ve¢ spomenuto kako je akutna ovisnost o alkoholu ili drogi
jedan od ovih indikatora. Tada se pocinitelja upucuje na
rjeSavanje primarnog problema ovisnosti i o tome se odmah
obavijesti sud izricanja. Uz ovisnosti, indikatori za
neuklju¢ivanje u tretman su: duSevna bolest u akutnoj fazi;
nedovoljan intelektualni kapacitet za pracenje programa; kao i
situacije kada nema znakova uspostavljenog nasilnog odnosa
(izolirani incident, nema povijesti nasilja, nema dominacije
jednog partnera).

UspjeSnost  tretmana  nasilnog ponaSanja ovisi o:
karakteristikama licnosti pocinitelja nasilja; karakteristikama
tretmanskog programa (vrsta, kvaliteta provedbe i intenzitet i
trajanje programa); partnerskim odnosima i odnosima u
obitelji (obitelj kao sistem: dinamika, uloge, obrasci
ponasanja); vanjskom sistemu (socio-ekonomski status,
socijalna (ne)izoliranost, norme lokalne zajednice, suradnja
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svih organizacija ukljucenih u suzbijanje obiteljskog nasilja);
makro-sistemu (kulturalne i vrijednosne norme Sire zajednice;
zakoni i provedba zakona, medijski tretman nasilja).

Ogranicenja tretmana koja navode provoditelji svatko iz svoje
percepcije su objedinjeni kroz kratke opise  prisutnih
nezadovoljstava do kraja 2016. godine. Provoditelji tretmana
imaju dojam kako PSTN zauzima nisko mjesto na listi
prioriteta Ministarstva pravosuda, nije sustavno rijeSeno
financiranje i placanje usluga, relativno je malo placeno,
pogotovo onima provoditeljima koji tretman rade kao fizicke
osobe. Dio provoditelja ima za potporu lokalnu zajednicu,
gradove 1 zupanije koji prepoznaju vaznost i vrijednost
tretmana pa su se aktivno ukljucili, ali opet na poticaj samih
provoditelja i entuzijasta iz pojedinih NGO-a. Trenutno je
potpisano malo ugovora o provedbi tretmana i neka velika
podruéja su prakti¢no bez moguénosti upucivanja pocinitelja
nasilja u tretman. Isto tako psihosocijalni tretman je prepusten
entuzijazmu provoditelja. Cesto je javlja neselektivno izricanje
tretmana supruznicima daju¢i do znanja kako su oboje krivi za
pojavu nasilja u obitelji, a tek u tretmanu se otkriju druge
okolnosti. Nije pravilo, ali znac¢ajan broj upucenih pocinitelja
su osobe s kontraindikacijama (dob, psihicko stanje, zdravlje,
potpuna nekriticnost...). Dio provoditelja tretmana je
uvjerenja kako je velika zapreka sporost i nezainteresiranost
Ministarstva pravosuda, odnosno ne postoji koordinacija
unutar PrekrSajnih sudova pa neki suci ponovo Salju klijente
koji su vec¢ bili u tretmanu ili su odbijeni (problem prekrsajne
evidencije). Neujednacen priliv klijenata je problem u
situacijama kada provoditelji tretmana Zele formirati grupu za
pocetak rada, no moraju cekati dulje vrijeme kako zadovoljili
kriterije za primjeren grupni rad. Odredeni broj klijenata se ne
odaziva bez zakonskih posljedica po njih. U zadnje vrijeme se
dogada da se zaStitna mjera izri¢e na kraci period od Sest
mjeseci, Sto je nemoguce obzirom na strukturu programa
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provodenja PSTN-a koji samo na grupni rad treba vrijeme od
najmanje Cetiri mjeseca u idealnim uvjetima.

Zakljuéno se moze re¢i kako program Psihosocijalnog
tretmana nasilja u obitelji ima dobre temelje za provodenje,
iskusne provoditelje, dobar zakonski okvir i visSe od 13 godina
provodenja tretmana u Republici Hrvatskoj. Nedostatak
programa je S§to se program bazi¢no kreirao u predvidanju
okolnosti kako ¢e za nasilje u obitelji biti odgovoran iskljuc¢ivo
muski nasilnik i muski partner, odnosno bracni drug. Presude i
dosadasnja iskustva provoditelja tretmana govore o tome kako
je uocena tendencija izricanja ove mjere zenama kao
pociniteljicama nasilja u obitelji koje dolaze iz uloge
partnerice, sestre, majke, kéeri pa ¢ak i bake koja je odlucila
nasilno reagirati u odredenoj situaciji sukoba u uzoj ili Siroj
obitelji. Isto tako javlja se sve viSe odredeni broj nasilja
izmedu punoljetne braée ili sestara, kao i onih slucajeva gdje
su pocinitelj i zrtva u rodbinskom odnosu, ali ne dijele
zajednicko kuéanstvo, odnosne ne zive u blizini.

Pojavom  ovih  navedenih  tendencija u izricanju
psihosocijalnog tretmana nasilja u obitelji upucuje struc¢njake
na revidiranje odredenih tematskih cjelina i prilagodavanje
novim uvjetima i promjenama u percipiranju nasilnih odnosa.
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